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DADOS GERAIS DA INSTITUICAO

Mantenedora

Instituto Educacional AlfaUnipac S.A.

CNPJ

05.598.350/0001-15 2371

Cddigo (e-MEC)

Natureza juridica

Sociedade Andnima Fechada

Mantida (nome e sigla)

Centro Universitario AlfaUnipac | Sigla: AlfaUnipac

Cadigo (e-MEC)

14156 |Cddigo (e-MEC) do Endereco da sede: (1044463

Organizacdo Académica:

Centro Universitario

Categoria Administrativa

Privada com fins lucrativos

Endereco/CEP

Rua Engenheiro Celso Murta, n® 600. Bairro Doutor Laerte
Laender — Tedfilo Otoni/MG - CEP: 39803-087

Cidade/UF

Telefones
(DDD e numeros)

(33) 3529-4750

Tedfilo Otoni/ MG
(33) 99909-4873

Pagina na internet da Instituicao:

www.unipacto.com.br

Representacéo legal

Neuza Maria Jose Soares

Cargo

Sécia-Administradora [E-mail fjuridico.to@alfaunipac.com.br

Coordenadora Pedag6gica do
Curso

Martha Honorato da Silva

E-mail

marthahonorato@gmail.com

Telefone celular (DDD e nimero)

(33) 98811-4744

DADOS GERAIS DO CURSO TECNICO DE NIVEL MEDIO

Denominacéo

Curso Técnico em Massoterapia

Eixo Tecnoldgico

Ambiente e Salde

Area Tecnoldgica

Gestdo e Promocdo da Salde e Bem-Estar

Carga Horaria

1200 horas-rel6gio

Carga Horéria do Estéagio:

0 horas-reldgio

Carga Horaria Total

1200 horas-rel6gio

Modalidade de Oferta

Presencial

Forma de oferta

Concomitante e Subsequente

Habilitacdo

Técnico em Massoterapia

Turno de Funcionamento

Diurno, Vespertino, Noturno

Numero de Vagas Anuais:

120 vagas anuais



mailto:marthahonorato@gmail.com
https://cnct.mec.gov.br/cursos/area?areatecnologica=13&eixo=1&curso=6

Periodicidade novas

matriculas (Semestral/anual) Semestral
Tempo M|n|~mo de 2 anos
Integralizacio

Tempo Maxlmo de 4 anos
Integralizacdo

CERTIFICACOES INTERMEDIARIAS:

Denominacéo Qualificac&o Profissional em Massagista

Carga Horéria Total 600 horas-relégio

PROPOSTA PEDAGOGICA DO CURSO

1. APRESENTACAO E JUSTIFICATIVA

1.1 Apresentacdo da Instituicdo e da Unidade de Ensino onde o curso seré ofertado

O Centro Universitario AlfaUnipac € mantido pelo Instituto Educacional AlfaUnipac
S.A., CNPJ: 05.598.350/0001-15, entidade juridica, legalmente constituido na forma de
sociedade civil com fins educacionais e lucrativos, com endereco na Rua Mario Jose de
Souza, n° 11 — Bairro: Parque Sao Jodo - Loteamento Jardim Paraiso — Almenara/MG, CEP:
39.900-00. A mantenedora tem por objetivo social promover atividade educacional
diversificada ministrando ensino em seus variados niveis e investindo em pesquisa e extensao.
Por esse meio, consciente e decididamente procura incorporar 0s interesses maiores da
sociedade da qual é parte constituinte para engajar-se efetivamente no processo de sustentagdo
do patriménio cultural e contribuir para o crescimento econémico, social e melhoria das
condicdes de vida e saude da regido onde atua. Tem como finalidade a prestagdo de servicos
de Cursos em Educagdo Superior, graduagdo, pds-graduacdo, além de cursos livres, cursos
técnicos, cursos profissionalizantes e cursos em educacdo em todas as modalidades.

O Centro Universitario AlfaUnipac, iniciou suas atividades, enquanto Faculdade
Presidente Antdnio Carlos de Teofilo Otoni, no ano de 2002 e tinha como mantenedora a
Fundag&o Presidente Antdnio Carlos (FUPAC), entidade sem fins lucrativos, com sede e foro
na cidade de Belo Horizonte — MG. A Faculdade, na época, foi credenciada através da

assinatura de convénio com a Prefeitura, com fulcro nas leis estaduais 14.202/2002 e




14.949/2004.

A medida que os cursos foram sendo criados posteriormente, expandiram a atuacao da
Instituicdo, a fim de atender as demandas da regido, articuladas com o desenvolvimento
econdmico local.

Em setembro de 2008, por forca de decisdo do Supremo Tribunal Federal, que
declarou inconstitucionais alguns artigos da Constitui¢cdo do Estado de Minas Gerais, todas as
IES’s mantidas pela Fundacdo Presidente Antonio Carlos (além de outras fundagdes
educacionais de Minas Gerais) passaram a integrar o Sistema Federal de Ensino. Assim, a
partir de 2009, iniciaram-se os procedimentos para migragdo das IES’s da FUPAC para o
referido Sistema.

Em 2017, a Instituicdo foi recredenciada com conceito 4 (quatro), através da Portaria
do MEC N°758, de 20 de junho de 2017. J& em 17 de setembro de 2019, a Faculdade
Presidente Anténio Carlos de Teofilo Otoni deixou de ser mantida pela Fundagdo Presidente
Antonio Carlos - FUPAC (entidade sem fins lucrativos, com sede e foro na cidade de Belo
Horizonte — MG) e passou a ser mantida pelo Instituto Educacional AlfaUnipac (entidade com
fins educacionais e lucrativos, com sede e foro na cidade de Almenara — MG).

Em 20 de fevereiro de 2025, por meio da Portaria MEC n° 130, publicada em 24 de
fevereiro de 2025, a Faculdade Presidente Antonio Carlos de Te6filo Otoni foi oficialmente
transformada em Centro Universitario AlfaUnipac, recebendo conceito maximo no processo
de credenciamento. Com essa nova categoria, adquiriu maior autonomia universitaria,
incluindo a capacidade de criar cursos de graduacgdo, investir em pesquisa e extensao, e
consolidar sua condicéo institucional perante o sistema federal de ensino.

A Instituicdo, portanto, com mais de 20 anos de funcionamento, toma como principio,
ao longo do tempo, a sua vocacdo institucional para formacdo académica, profissional e
cidada de seus alunos, respeitando a diversidade e a complexidade de seu ambiente, assim
como seus papéis especificos. Desta forma, o Centro Universitario AlfaUnipac reafirma seu
compromisso em promover uma educacgédo de exceléncia, pautada na ética, na inovacao e na
responsabilidade social, consolidando-se como referéncia regional no ensino superior e
contribuindo de maneira significativa para o desenvolvimento humano e socioecondmico de
sua comunidade.

A Unidade de Ensino onde o curso sera ofertado é a sede do Centro Universitario
AlfaUnipac, localizada em Tedfilo Otoni/MG, configura-se como a Unica unidade de ensino
da Instituicdo, reunindo cursos de graduacdo presenciais em diferentes &reas do

conhecimento, com destaque para a area da Saude, que se consolidou como referéncia



regional. A unidade oferta cursos como Enfermagem, Fisioterapia, Medicina, Nutricdo,
Odontologia, Farmacia, entre outros, todos estruturados com modernos laboratorios, clinicas-
escola e parcerias institucionais que asseguram ao estudante uma formacéo sélida, articulando
ensino, pesquisa e extensdo. Essa vocagdo para a saude permitiu que a sede se tornasse um
polo de exceléncia académica e prética, contribuindo para a qualificacdo de profissionais
capazes de atender as necessidades locais e regionais de assisténcia, promog¢do e cuidado a
salde da populacéo.

O Centro Universitario AlfaUnipac tem a compreensdo de que 0S seus espagos de
atuacdo no presente e futuro se definem, necessariamente, na interacdo dindmica com a
sociedade em geral, e com 0 mercado de trabalho, em particular. Fixa, por conseguinte, sua
politica de trabalho em consonancia com as demandas e expectativas gerais da sociedade de
Tedfilo Otoni e para além dela e em interface permanente com o mercado de trabalho global e
0 sistema educacional. Reconhecendo a crescente importancia do conhecimento para a
formagé&o de sujeitos e para o processo de desenvolvimento sustentado, esta Instituicdo intenta
partilhar essa responsabilidade com os ingressantes e concluintes de seus cursos e com as
organizagOes sociais locais. Nesse sentido objetiva ser referéncia na oferta de ensino técnico
profissional também, pleiteando para este préximo ano atuar no ensino técnico, assumindo o
compromisso de concorrer para a promoc¢édo do desenvolvimento socioeducacional, cultural e

politico-econdmico.

1.2 Justificativa para oferta do curso

O municipio de Tedfilo Otoni é um dos principais do Estado de Minas Gerais em
termos populacionais. Localizado na mesorregido do Vale do Mucuri, no nordeste mineiro,
tem populacdo estimada pelo Censo IBGE em 137.418 pessoas (2022), ocupando o 18° lugar
no ranking estadual. Fundada em 1853, a cidade recebeu seu nome em homenagem a Teofilo
Benedito Ottoni, importante figura da politica brasileira da época. Inicialmente habitada pelos
indios Maxacali e conhecida como "Povoado de S&o Jodo Batista da Lagoa do Limoeiro",
teve sua economia impulsionada, no século XIX, pela mineracdo de pedras preciosas, como
diamantes e topazios.

Com o declinio da mineragéo, a cidade passou por transformacdes significativas em
sua base econdmica, destacando-se a agricultura, especialmente café, milho, feijdo e frutas
tropicais. Hoje, Tedfilo Otoni se consolidou como centro comercial e educacional da regido,

ao mesmo tempo em que mantém relevancia na exploracéo, lapidacdo e comercializacédo de



pedras preciosas, sendo reconhecida como a “Cidade das Pedras Preciosas”.

No cenério socioecondmico atual, o municipio apresenta PIB per capita de R$
20.893,97, posicionando-se como 0 mais relevante em sua microrregido, que abrange outros
12 municipios. A cidade conta ainda com 49 estabelecimentos de saude vinculados ao SUS,
segundo o Censo, e indicadores que apontam tanto avancgos (como taxa de escolarizacdo de
96,6% para criancas de 6 a 14 anos) quanto desafios (como vazios assistenciais na saude,
reconhecidos no Plano Estadual de Saide de Minas Gerais 2016-2019).

Na area da saude, Tedfilo Otoni exerce papel central como polo regional e, em breve,
contara com o Hospital Regional de Tedéfilo Otoni (HRTO), cuja inauguracdo esta em fase de
preparacdo. Essa unidade hospitalar, vinculada a rede SUS, sera referéncia macrorregional em
média e alta complexidade, com capacidade para atender ndo apenas o0s habitantes do
municipio, mas também milhares de pacientes oriundos dos Vales do Mucuri e Jequitinhonha,
regides historicamente carentes em servicos especializados. Além do HRTO, a cidade ja
dispde de hospitais filantrépicos e privados, clinicas e unidades bésicas de salde que
compdem a rede de atendimento local. Esse contexto evidencia a necessidade urgente de
formacdo de profissionais qualificados para atuar na area da salde, para atender de forma
eficaz a crescente demanda regional e garantir a qualidade dos servicos prestados.

Embora seja um municipio de médio porte, Tedfilo Otoni esté inserido em uma regido
historicamente marcada por baixos indices de desenvolvimento humano, o que reforca a
necessidade de investimentos educacionais e profissionais voltados para o fortalecimento da

salde e da cidadania.

1.3 Relevancia da Oferta

Diante do cenéario exposto, a oferta do Curso Técnico em Massoterapia no municipio de
Tedfilo Otoni-MG se justifica pelo fato da massoterapia se apresentar como area estratégica
para geracao de trabalho e renda, e na promog¢édo do desenvolvimento socioeconémico local.
O curso técnico propicia a inser¢do de novos profissionais em spas, clinicas, academias,
hospitais, além de incentivar o empreendedorismo individual e a criagdo de espacos
terapéuticos, fortalecendo a economia local e oferecendo servigos de relevancia social.

O Curso Técnico em Massoterapia visa capacitar o profissional para atuar em diferentes
campos de promocado a salde. Ao ofertar este curso, a instituicdo reafirma seu compromisso com a
formac&o de profissionais éticos, criticos e comprometidos com a transformacéo da realidade social e

com a ampliacdo das praticas de bem-estar na regido em que esta inserida. O egresso estara apto a



atuar em acdes de intervencdo social, por meio de préticas integrativas aplicadas em comunidades,
hospitais e instituicdes de acolhimento, contribuindo para a democratizacdo do acesso a saude e ao
cuidado. Dessa forma, a formagdo técnica em massoterapia promove ndo apenas a qualificacdo
profissional, mas também a inclusdo social e a valorizacdo das praticas de cuidado humanizado.

Outro aspecto relevante diz respeito ao curso atender as necessidades de uma
sociedade cada vez mais atenta a valorizacdo do bem-estar fisico e emocional, sendo a
massoterapia reconhecida como recurso eficaz tanto na prevencdo quanto no alivio de tensoes,
dores e disfungbes musculoesqueléticas. A consolidacdo desse campo de atuacdo exige
profissionais habilitados, preparados para compreender a anatomia, fisiologia e
particularidades de cada individuo, aplicando técnicas adequadas de forma segura,
responsavel e humanizada. Este curso esta alinhado as diretrizes do Catadlogo Nacional de
Cursos Técnicos (CNCT), que destaca a importancia de fomento da melhoria da qualidade de
vida da populacdo com base em pardmetros e conhecimentos de multiplos determinantes e
condicionantes do processo salde-doenca; e de promocdo da reducdo de riscos a saude
coletiva e individual nas diversas fases do ciclo de vida.

Adicionalmente, a implementacdo do curso Técnico em Massoterapia representa uma
resposta as necessidades do publico jovem que concluiu o ensino médio e busca inser¢do no
mercado de trabalho, mas encontra poucas oportunidades de qualifica¢do técnica na regido. A
modalidade técnica subsequente ou concomitante possibilita o ingresso rapido no mundo do
trabalho com formacéo s6lida, ao mesmo tempo em que estimula a continuidade dos estudos
em areas correlatas, como Biomedicina, Farmécia e Enfermagem.

Por fim, a oferta do curso esta alinhada as diretrizes do Ministério da Educacdo para
expansdo da Educacdo Profissional Técnica de Nivel Médio, promovendo incluséo produtiva,
fortalecimento do sistema de salde regional e estimulo a inovacdo nos servicos laboratoriais.
Trata-se, portanto, de uma iniciativa com elevado potencial de impacto social, educacional e
econémico, plenamente justificada pela realidade de Tedfilo Otoni e pelas demandas da
populagéo regional. A implantagdo do curso representa ndo apenas uma nova oportunidade
educacional, mas uma acdo concreta para o fortalecimento da salde publica, da
empregabilidade e da cidadania.

Uma parcela da populacao jovem que esta cursando a 22 ou 32 ano do ensino médio ou
gue concluiu o ensino médio e que ndo escolheu ou logrou continuar seus estudos em nivel
superior, bem como pessoas que ja finalizaram a algum tempo o ensino médio e que
pretendem ingressar no mundo do trabalho com uma capacitacdo que lhes amplie as

possibilidades de colocagdo, tém no curso técnico concomitante ou subsequente em



Massosterapia a oportunidade de fazé-lo a partir de uma proposta curricular que responde as

exigéncias de formagdo para as novas demandas na area da salde.

1.4 Objetivos do Curso
1.4.1 Objetivo Geral

O Curso Técnico em Massoterapia do Centro Técnico Profissional AlfaUnipac tem por
objetivo formar profissionais técnicos com competéncias tedricas, praticas e éticas para atuar
na promocdo da salde, prevencdo de doencas e bem-estar, aplicando técnicas terapéuticas e
estéticas de forma segura, humanizada e empreendedora, em diferentes contextos sociais e de
salde, contribuindo para o desenvolvimento socioecondmico regional e para a melhoria da

qualidade de vida da populacéo.

1.4.2 Objetivos Especificos

Sao objetivos especificos do curso:

Possibilitar ao aluno a formagdo de uma consciéncia ético-profissional comprometida com a
sociedade, com a dignidade das pessoas e com a manutencdo de um ambiente ecologicamente

equilibrado;

e Desenvolver habilidades técnicas em diferentes modalidades de massagem, tais
como terapéutica, relaxante, desportiva, estética e drenagem linfatica, considerando

suas indicagdes e contraindicaces;

e Contribuir com o desenvolvimento humano, incluindo a formacdo ética, o
desenvolvimento da autonomia intelectual, da lideranca, do trabalho em equipe e do

pensamento critico;

e Favorecer a integracdo da massoterapia as praticas integrativas e complementares
em saude, ampliando as possibilidades de atuacdo profissional no SUS e em espagos

privados;

e Desenvolver competéncias socioemocionais € comunicacionais que garantam uma

relacdo terapéutica acolhedora, respeitosa e eficaz;

e Desenvolver a educacgéo profissional integrada ao trabalho, a ciéncia e a tecnologia;
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e Cooperar para o desenvolvimento social e econdmico da regido.

2. FORMAS DE INGRESSO

2.1 Pré-requisitos para acesso ao curso

O Curso Técnico em Massoterapia proposto, destina-se a pessoas que possuam 0
certificado de conclusdo do ensino médio, ou que estejam cursando 2° ou 3° ano do referido

ensino.

2.2 Formas de acesso ao curso

Para o ingresso ao referido curso, o candidato devera fazer sua matricula no inicio do
periodo letivo, em datas previamente marcadas pela diretoria observando-se para a sua
efetivacao:

| - os dispositivos legais que especificam a forma de funcionamento do Curso Técnico

em Massoterapia;

Il - a comprovacdo de frequéncia regular ou conclusdo do Ensino Médio, conforme a

exigéncia especifica do curso;

Il - no ato da matricula, o representante deve informar ao aluno os principais aspectos

da organizacéo e funcionamento da mesma.

Para matricula do aluno, serdo exigidos os seguintes documentos:

e Certificado de conclusdo do ensino médio ou comprovacao de estar cursando o 2°
ou 3° ano do referido ensino (2 copias e original);

e Prova de estar o requerente em dia com o Servi¢o Militar, se do sexo masculino (1
copia);

e Documento oficial de identidade (copia e original);

e Certidao de Registro Civil — Nascimento ou Casamento (2 cdpias);

e Comprovante de pagamento da 1° mensalidade;

e 1 foto 3X4 (recente);

e CPF (1 copia);

e Titulo de Eleitor e ultimo comprovante de votacdo ou certiddo de quitagéo eleitoral,
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se maior de 18 anos (1 copia).

A matricula podera ser realizada também nos semestres subsequentes, apos analise de
aproveitamento de conhecimentos e experiéncias de estudos anteriores adquiridos em outros
cursos técnicos congéneres, ou através de processos avaliativos amparados por lei, ou ainda

advindos de estudos de alunos transferidos.

3. PERFIL PERFIL PROFISSIONAL DE CONCLUSAO E PERFIL PROFISSIONAL
DE SAIDAS INTERMEDIARIAS E DE ESPECIALIZACOES TECNICAS,
QUANDO PREVISTAS, DE ACORDO COM AS COMPETENCIAS REQUERIDAS
PARA O EXERCICIO DA PROFISSAO OU DA OCUPACAO
CORRESPONDENTE, PREVISTAS NA CLASSIFICACAO BRASILEIRA DE
OCUPACOES (CBO) OU EM OUTROS REGISTROS RECONHECIDOS NO
MERCADO DE TRABALHO

3.1 Perfil Profissional de Concluséo

O egresso do Curso Técnico em Massoterapia, do eixo tecnolégico Ambiente e Salde,
é um profissional que, segundo a 42 edicdo do catalogo Nacional de Cursos Técnicos, sera

habilitado para:

Realizar praticas massoterapéuticas visando a
promocdo e manutencdo da salde, com foco no
equilibrio fisico e emocional do ser humano.- Avaliar,
selecionar e aplicar a técnica adequada as necessidades
do cliente baseando-se nos conceitos anatémicos,
fisiol6gicos, biomecanicos e fisiopatologicos.- Elaborar
e executar planos de trabalho sob uma perspectiva
integral e com base na utilizagdo de técnicas manuais,
observando as indicacdes e contraindicacdes especificas
para o atendimento, bem como as normas de
biosseguranga e ergonomia.- Associar sua pratica
profissional a determinadas terapias complementares e
integrativas ndo invasivas.”

Para a atuacdo como Técnico em Massoterapia, sdo fundamentais:
e Conhecimentos das politicas publicas de salde e compreensdo de sua atuacdo
profissional frente as diretrizes, principios e estrutura organizacional do Sistema Unico
de Saude (SUS).

e - Conhecimentos e saberes relacionados aos principios das técnicas aplicadas na area,
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sempre pautados numa postura humana e ética.

e - Respeitar as contraindicacfes das técnicas em face das condic6es do cliente.

e - Resolucdo de situacdes-problema, comunicacdo, trabalho em equipe e
interdisciplinar, gestdo de conflitos e ética profissional.

- Organizacdo, responsabilidade, iniciativa social, determinagdo e criatividade,

buscando promover a humanizagao da assisténcia.

e - Atualizacdo e aperfeicoamento profissional por meio da educacdo continuada.

Como campo de atuacao, os profissionais Técnicos em Massoterapia podem atuar em
Academias Esportivas e de Ginéstica, Atendimentos em Domicilio, Casas de Repouso e
Centros de Convivéncia para ldosos, Centros Estéticos e Institutos de Beleza, Clubes
Desportivos, Condominios, Saunas, SPAs Espacos de Massoterapia Hospitais, Clinicas e
Unidades Baésicas de Salde, Instituicdes de Longa Permanéncia (IPL), Meios de
Hospedagem, Cruzeiros Maritimos e Eventos Programas Sociais e de Qualidade de Vida

voltados a promocao da salde coletiva, de forma autbnoma ou em equipes multidisciplinares.

3.2 Perfil profissional de Saida Intermediaria

A Qualificacdo Profissional Técnica de Nivel Médio em Massagista constitui uma
etapa certificavel do percurso formativo do Curso Técnico em Massoterapia e é ofertada ao
término do 2° periodo, correspondendo a uma carga horaria superior a 20% da carga total do
curso, conforme previsto no Art. 47 da Resolugéo CEE n° 484/2021.

O profissional qualificado como Massagista esta apto a atuar na aplicacdo de técnicas
de massagem voltadas a promocao da saude, prevengdo de disfungdes musculares, alivio de
tensdes fisicas e emocionais, bem como a melhoria da qualidade de vida e do bem-estar dos
clientes. Suas atividades envolvem a execugdo de massagens terapéuticas, relaxantes e
desportivas, respeitando os principios de biosseguranca, ética profissional e humanizacéo do
cuidado.

Sua atuacgdo é essencial em clinicas de estética e bem-estar, spas, academias, centros
esportivos, instituicdes de satde e atendimentos domiciliares, sendo responsavel por aplicar
técnicas de massagem com seguranga, organizar o ambiente de trabalho, selecionar recursos

adequados ao perfil do cliente e contribuir para praticas integrativas de cuidado.



13

As competéncias desenvolvidas para essa qualificacdo estdo distribuidas entre os
componentes curriculares do curso e sdo consolidadas nos trés primeiros periodos, o que
viabiliza a certificacdo de terminalidade intermediaria, sem prejuizo a continuidade dos
estudos rumo a habilitacdo profissional técnica de nivel médio.

Competéncias especificas desenvolvidas:

o Aplicar técnicas de massagem terapéutica, relaxante e desportiva de forma segura e
humanizada.

o Selecionar procedimentos adequados as necessidades individuais, respeitando
indicag0es e contraindicagoes.

e Organizar o ambiente de trabalho conforme normas de higiene, ergonomia e
biosseguranca.

o Atuar na promocao da saude e prevencao de agravos, utilizando recursos manuais de
forma responsével.

o Desenvolver postura ética e responsavel, estabelecendo relacdo de acolhimento e
confiangca com os clientes.

« Manter registros organizados e sigilosos sobre procedimentos realizados.
Areas de atuacio:

« Clinicas de massagem e estética;

e Spas, hotéis e resorts;

o Academias e clubes esportivos;

o Centros de reabilitacdo e bem-estar;

o Empresas de satde ocupacional e qualidade de vida;

o Atendimentos autbnomos e domiciliares;

« Projetos sociais e agdes comunitarias de promocdo do bem-estar.

4 ORGANIZACAO CURRICULAR

A Educacéo Profissional de nivel Técnico em Massoterapia terd organizagdo curricular
propria, sendo estruturada em 04 periodos com 100 dias letivos cada um. Os periodos
semestrais e terdo carater de terminalidade com titulo de qualificacdo apds a conclusdo do
segundo periodo e, quando da conlusdo do Ultimo periodo o aluno tera direito ao diploma de
Curso Técnico.

Os arranjos curriculares ofertados permitem aos estudantes aprofundar e ampliar os

seus conhecimentos e se preparar para 0 prosseguimento dos estudos ou para 0 mundo do
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trabalho ao desenvolver a Matriz Curricular - 5° Itinerario (Educacdo Técnica). A carga
horaria total a ser cursada é constituida por 1200h dos Componentes Curriculares
Obrigatorios do 5° itinerario (Educacgéo Profissional).

Para o aprofundamento no aprendizado do estudante, o Curso Tecnico apresenta 0s
Componentes Curriculares na Matriz Curricular, oportunizando em até 20% da carga horaria
total da matriz curricular, a acdo de mediacdo por tecnologia, respeitando o disposto no
Capitulo 111, Artigo 26, Paragrafo Unico, da Resolucdo CNE/CP N° 1/2021 e da Resolucéo
CNE/CEB N° 2, de 15 de dezembro de 2020. Assim, a oferta de carga horéria a distancia no
Curso Técnico poderd incluir métodos e préaticas de ensino-aprendizagem que incorporem o
uso integrado de Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo - TIC para a realizacdo dos
objetivos pedagdgicos, material didatico especifico bem como para a mediacdo entre
discentes, docentes e profissionais da educacdo com formacdo e qualificacdo em nivel
compativel com o previsto neste PPC e no plano de ensino de cada disciplina.

No caso da Formagdo Técnica e Profissional, os Itinerérios se organizam a partir da
integracdo dos diferentes eixos estruturantes de acordo com a Resolugdo CNE/CP N° 1/2021,
ainda que as habilidades a eles associadas somem-se a outras habilidades basicas requeridas
indistintamente pelo mundo do trabalho e as habilidades especificas requeridas pelas distintas
ocupacdes, conforme previsto no Catadlogo Nacional de Cursos Técnicos (CNCT) e na
Classificacdo Brasileira de Ocupagdes (CBO).

A formulacdo dos quadros curriculares obedecera as diretrizes vigentes quanto a carga
horaria minima, os contetdos, as habilidades e as competéncias, compreendendo todas as
atividades de aprendizagem e experiéncias oferecidas ao aluno. Dessa forma, Os eixos
estruturantes a seguir direcionam o desenvolvimento da Formagdo Técnica e Profissional
voltada para a articulacdo da Formacdo para o0 mundo do trabalho, de forma que diluida no
fazer cotidiano e presente enquanto um horizonte de trabalho estas tematicas compordo os
contetidos das unidades curriculares:

a) Investigagdo Cientifica: tem como énfase ampliar a capacidade dos estudantes de
investigar a realidade, compreendendo, valorizando e aplicando o conhecimento
sistematizado, por meio da realizacdo de préaticas e producdes cientificas relativas a uma ou
mais Areas de Conhecimento, a Formag&o Técnica e Profissional, bem como as tematicas de
seu interesse.

b) Processos Criativos: tem como énfase expandir a capacidade dos estudantes de
idealizar e realizar projetos criativos associados a uma ou mais Areas de Conhecimento, a

Formacdo Tecnica e Profissional, bem como as tematicas de seu interesse.
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¢) Mediacéo e Intervencdo Sociocultural: possui o objetivo de ampliar a capacidade
dos estudantes de utilizar conhecimentos relacionados a uma ou mais Areas de Conhecimento,
a Formacéo Técnica e Profissional, bem como a temas de seu interesse para realizar projetos
que contribuam com a sociedade e 0 meio ambiente.

d) Empreendedorismo: possui 0 objetivo de expandir a capacidade dos estudantes de
mobilizar conhecimentos de diferentes areas para empreender projetos pessoais ou produtivos
articulados ao seu projeto de vida.

As Habilidades relacionadas as competéncias gerais da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) serdo desenvolvidas indistintamente por todos os Itinerarios Formativos
(Tabela 1) assim como as habilidades de natureza mais especifica, associadas a Formacéo
Técnica e Profissional do 5° Itinerario Formativo da Resolugdo CNE/CP N° 1/2021 (Educacéo
Profissional) (Tabela 2) serdo selecionadas e disponibilizadas no plano de ensino de cada
docente a ser executado nas Unidades Curriculares distribuidos nos 04 (quatros) periodos do
Curso Técnico em Massoterapia, conforme apresentado na tabela abaixo.

TABELA 1: Habilidades dos Itinerarios Formativos Associadas as Competéncias Gerais da BNCC

Eixo Estruturante Habilidades Gerais relacionadas a Competéncias Gerais da
BNCC desenvolvidas na Formacéo Técnica e Profissional

Investigagéo (EMIFCGO01) Identificar, selecionar, processar e analisar dados, fatos e

Cientifica evidéncias com curiosidade, atencéo, criticidade e ética, inclusive utilizando

0 apoio de tecnologias digitais.

(EMIFCGO02) Posicionar-se com base em critérios cientificos, éticos e
estéticos, utilizando dados, fatos e evidéncias para respaldar conclusGes,
opinides e argumentos, por meio de afirmacdes claras, ordenadas, coerentes
e compreensiveis, sempre respeitando valores universais, como liberdade,
democracia, justica social, pluralidade, solidariedade e sustentabilidade.
(EMIFCGO03) Utilizar informagdes, conhecimentos e ideias resultantes de
investigacBes cientificas para criar ou propor solucbes para problemas
diversos

Processos Criativos (EMIFCGO04) Reconhecer e analisar diferentes manifestacfes criativas,
artisticas e culturais, por meio de vivéncias presenciais e virtuais que
ampliem a visdo de mundo, sensibilidade, criticidade e criatividade.
(EMIFCGO05) Questionar, modificar e adaptar ideias existentes e criar
propostas, obras ou solugdes criativas, originais ou inovadoras, avaliando e
assumindo riscos para lidar com as incertezas e coloca-las em prética.
(EMIFCGO06) Difundir novas ideias, propostas, obras ou solu¢fes por meio
de diferentes linguagens, midias e plataformas, analégicas e digitais, com
confianga e coragem, assegurando que alcancem os interlocutores
pretendidos.

Mediacéo e (EMIFCGO07) Reconhecer e analisar questfes sociais, culturais e ambientais
diversas, identificando e incorporando valores importantes para si e para o




Intervencao
Sociocultural

coletivo que assegurem a tomada de decisBes conscientes, consequentes,
colaborativas e responsaveis.

(EMIFCGO08) Compreender e considerar a situacdo, a opinido e o sentimento
do outro, agindo com empatia, flexibilidade e resiliéncia para promover o
dialogo, a colaboracdo, a mediacdo e resolucdo de conflitos, o combate ao
preconceito e a valorizacdo da diversidade.

(EMIFCGO09) Participar ativamente da proposicdo, implementacdo e
avaliacdo de solucdo para problemas socioculturais e/ou ambientais em nivel
local, regional, nacional e/ou global, corresponsabilizando-se pela realizacéo
de acdes e projetos voltados ao bem comum.

Empreendedorismo

(EMIFCG10) Reconhecer e utilizar qualidades e fragilidades pessoais com
confianca para superar desafios e alcancar objetivos pessoais e profissionais,
agindo de forma proativa e empreendedora e perseverando em situacdes de
estresse, frustracdo, fracasso e adversidade.

(EMIFCG11) Utilizar estratégias de planejamento, organiza¢do e
empreendedorismo para estabelecer e adaptar metas, identificar caminhos,
mobilizar apoios e recursos, para realizar projetos pessoais e produtivos com
foco, persisténcia e efetividade.

(EMIFCG12) Refletir continuamente sobre seu proprio desenvolvimento e
sobre seus objetivos presentes e futuros, identificando aspiracBes e
oportunidades, inclusive relacionadas ao mundo do trabalho, que orientem
escolhas, esforcos e agBes em relacdo a sua vida pessoal, profissional e
cidada.

Fonte: Referéncias Curriculares para a Elaboracéo de Itinerarios Formativos, 2021.

TABELA 2: Habilidades Especificas dos Itinerarios Formativos Associadas aos Eixos Estruturantes

Eixo Estruturante

Habilidades Especificas desenvolvidas na Formacéao
Técnica e Profissional

Investigacdo Cientifica

(EMIFFTPO1) Investigar, analisar e resolver problemas do cotidiano
pessoal, da escola e do trabalho, considerando dados e informacdes
disponiveis em diferentes midias, planejando, desenvolvendo e avaliando as
atividades realizadas, compreendendo a proposicdo de solucBes para o
problema identificado, a descri¢do de proposi¢Oes légicas por meio de
fluxogramas, a aplicacdo de varidveis e constantes, a aplicacdo de
operadores légicos, de operadores aritméticos, de lacos de repeticdo, de
decisdo e de condicéo.

(EMIFFTP02) Levantar e testar hipdteses para resolver problemas do
cotidiano pessoal, da escola e do trabalho, utilizando procedimentos e
linguagens adequados a investigagdo cientifica.

(EMIFFTPO3) Selecionar e sistematizar, com base em estudos e/ou
pesquisas (bibliografica, exploratéria, de campo, experimental etc.) em
fontes confidveis, informagdes sobre problemas do cotidiano pessoal, da
escola e do trabalho, identificando os diversos pontos de vista e
posicionando-se mediante argumentacdo, com o cuidado de citar as fontes
dos recursos utilizados na pesquisa e buscando apresentar conclusdes com o
uso de diferentes midias.

Processos Criativos

(EMIFFTP04) Reconhecer produtos, servicos e/ ou processos criativos por
meio de fruigdo, vivéncias e reflexdo critica sobre as funcionalidades de
ferramentas de produtividade, colaboracdo e/ou comunicacéo.

(EMIFFTPO05) Selecionar e mobilizar intencionalmente recursos criativos

16
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para resolver problemas reais relacionados a produtividade, a colaboragéo
e/ou & comunicagéo.

(EMIFFTP06) Propor e testar solucbes éticas, estéticas, criativas e
inovadoras para problemas reais relacionados a produtividade, a
colaboracdo e/ ou a comunicacdo, observando a necessidade de seguir as
boas praticas de seguranca da informacao no uso das ferramentas.

Mediacdo e (EMIFFTPOQ7) Identificar e explicar normas e valores sociais relevantes a
Intervencéo convivéncia mdacjé no trabal_ho., cqnmdera_ndo 0S seus préprlos valores e
crengas, suas aspirac@es profissionais, avaliando o préprio comportamento
Sociocultural frente ao meio em que esté inserido, a importancia do respeito as diferencas
individuais e a preservacgéo do meio ambiente.
(EMIFFTP08) Selecionar e mobilizar intencionalmente conhecimentos
sobre 0 mundo do trabalho, demonstrando comprometimento em suas
atividades pessoais e profissionais, realizando as atividades dentro dos
prazos estabelecidos, o cumprimento de suas atribui¢des na equipe de forma
colaborativa, valorizando as diferengas socioculturais e a conservacdo
ambiental.
(EMIFFTPQ9) Propor e testar estratégias de mediacdo e intervengdo para
atuar em equipes de forma colaborativa, respeitando as diferencas
individuais e socioculturais, niveis hierarquicos, as ideias propostas para a
discussdo e a contribuicdo necessaria para o alcance dos objetivos da
equipe, desenvolvendo uma avalia¢do critica dos desempenhos individuais
de acordo com critérios estabelecidos e o feedback aos seus pares, tendo em
vista a melhoria de desempenhos e a conservac¢do ambiental.

Empreendedorismo (EMIFFTP10) Awvaliar as relacBes entre a formacdo escolar, geral e
profissional, e a constru¢do da carreira profissional, analisando as
caracteristicas do estagio, do programa de aprendizagem profissional, do
programa de trainee, para identificar os programas alinhados a cada objetivo
profissional.

(EMIFFTP11) Selecionar e mobilizar intencionalmente conhecimentos
sobre 0 mundo do trabalho para desenvolver um projeto pessoal,
profissional ou um empreendimento produtivo, estabelecendo objetivos e
metas, avaliando as condicOes e recursos necessarios para seu alcance e
definindo um modelo de negocios.

(EMIFFTP12) Empreender projetos pessoais ou produtivos, considerando o
contexto local, regional, nacional e/ou global, o préprio potencial, as
caracteristicas dos cursos de qualificagdo e dos cursos técnicos, do dominio
de idiomas relevantes para o mundo do trabalho, identificando as
oportunidades de formacao profissional existentes no mundo do trabalho e o
alinhamento das oportunidades ao projeto de vida.

Fonte: REFERENCIAIS CURRICULARES PARA A ELABORAGCAO DE ITINERARIOS FORMATIVOS, 2021.

Considerando que 0s quatros eixos estruturantes sdo complementares, a resolucao
recomenda que os Itinerarios Formativos constituam e integrem todos eles, garantindo ao
estudante diversas situacdes de aprendizagem para uma formacao integral.

Nesse sentido, a matriz curricular foi estruturada de acordo com o0 que sugere o
Catalogo Nacional de Cursos Técnicos, bem como, as determinagdes legais presentes nas
Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacdo Profissional Técnica de Nivel Médio, e 0s
principios e diretrizes definidos no Projeto Politico Pedagdgico e esta organizada em unidades
curriculares para atender de forma mais equéanime a diversidade existente. A escolha de cada
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um dos componentes curriculares de cada unidade curricular do Itinerario Formativo visa
ampliar as possibilidades formativas, estimular a autonomia do estudante e favorecer a
contextualizacdo e atualizacdo do curriculo além de estarem em dialogo com 0s eixos
estruturantes apresentados e propostos para o curriculo e as habilidades apresentadas na

legislagéo vigente.

4.1 Representacdo gréafica da organizacéo curricular do curso

O curso Técnico em Massoterapia estrutura-se em uma base de conhecimentos
organizada em eixos progressivos de complexidade, de modo a assegurar a articulacdo entre
fundamentos cientificos, tecnolégicos e praticos, conforme previsto nas Diretrizes
Curriculares Nacionais da Educacao Profissional e Tecnoldgica e no Catadlogo Nacional de
Cursos Técnicos, dessa forma tem-se uma organizacdo proposta em:

o Fundamentos de Formacdao: etapa inicial que contempla componentes curriculares
de caréater geral e introdutdrio, abrangendo &reas de Linguagens, Cddigos e suas
Tecnologias; Ciéncias Humanas e suas Tecnologias; Ciéncias da Natureza e
suas Tecnologias; e, Matematica e suas Tecnologias.

o Competéncias desenvolvidas:

= Compreender e aplicar a linguagem oral e escrita em diferentes
contextos comunicativos;

= Utilizar raciocinio légico, cientifico e matematico na resolucdo de
situacOes cotidianas;

= Reconhecer fundamentos basicos das ciéncias naturais e sociais para
interpretagéo da realidade;

= Desenvolver atitudes de estudo, organizagdo, ética e responsabilidade
necessarias a vida académica e profissional.

e Conhecimentos Técnicos Iniciais: constituem o primeiro contato sistematizado
com a area profissional especifica, integrando disciplinas técnicas, aspectos legais e
éticos, bem como atividades préaticas supervisionadas.

o Competéncias desenvolvidas:
= Compreender principios, funcbes e fundamentos da area profissional,
= Identificar a legislagéo e as normas éticas aplicaveis a profisséo;
= Realizar atividades técnicas iniciais em ambientes simulados e

supervisionados;
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Desenvolver visdo critica sobre o papel social e profissional do técnico

em formagéo.

o Aprofundamento Profissional: etapa em que o estudante consolida e amplia

saberes relacionados a area técnica, por meio de componentes curriculares de

maior complexidade, gestdo de processos e praticas em contextos simulados ou

reais.

o Competéncias desenvolvidas:

Planejar e executar atividades técnicas de maior complexidade;

Aplicar metodologias, tecnologias e instrumentos especificos da
profisséo;

Integrar conhecimentos cientificos e tecnoldgicos na solucdo de
problemas do setor produtivo;

Atuar de forma colaborativa em equipes multidisciplinares,

demonstrando autonomia progressiva.

« Integracdo e Autonomia Profissional: etapa conclusiva da formacdo, destinada a

sintese dos conhecimentos adquiridos ao longo do curso. E desenvolvida por meio

de projetos integradores, praticas profissionais e estagio supervisionado,

quando previsto, promovendo a integragdo entre fundamentos gerais,

conhecimentos técnicos e experiéncias préaticas.

o Competéncias desenvolvidas:

Gerir e executar processos de forma autdbnoma e responsavel;

Elaborar e desenvolver projetos aplicados a area de atuacao;
Demonstrar iniciativa empreendedora, ética e compromisso
socioambiental,

Consolidar o perfil profissional de conclusdo definido pelo CNCT,
estando apto ao exercicio pleno da profissdo e ao prosseguimento de

estudos.

Para melhor visualizagdo da proposta, apresenta-se a seguinte representacao:
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4.2 Matriz Curricular

MATRIZ CURRICULAR - CURSO TECNICO EM MASSOTERAPIA

Instituicdo de Ensino: Centro Universitario AlfaUnipac

Matriz Curricular: Curso Técnico em Massoterapia

Eixo: Ambiente e Salde

Area Tecnoldgica: Gestdo e Promogao da Sadde e Bem-Estar

Qualificacdo Profissional Técnica Intermediéaria (ao final do 2° periodo): Massagista

alsem alsem | Total CH/sem
FEULHOINSMIESI SN G N E (presencial) | (EaD) | a/sem | (hora-rel6gio)
Vida e Carreira® 40 - 40 33:20:00
— | Portugués Instrumental ¢ 40 20 60 50:00:00
8 Anatomia e Fisiologia Humana Bésica* 40 20 60 50:00:00
O |Introducio a Massoterapia® 40 - 40 33:20:00
% Principios de Salde e Bem-estar ¢ 60 20 80 66:40:00
o Biosseguranca e Normas Técnicas* 60 20 80 66:40:00
CH total por periodo: 280 80 360 300:00:00
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__ | Legislagdo e Etica profissional 40 - 40 33:20:00
5 Exames Complementares 60 20 80 66:40:00
8 Massagem Terapéutica 80 80 66:40:00
‘T | Técnicas de Massagem Relaxante 80 - 80 66:40:00
E.‘_J Massagem Desportiva 60 20 80 66:40:00
CH total por periodo: 320 40 360 300:00:00
Saude e Seguranca do Trabalho 40 - 40 33:20:00
= | Drenagem Linfatica 40 20 60 50:00:00
8 Massagens para fins estéticos 40 20 60 50:00:00
O | Técnicas Avancadas de Massoterapia 60 20 80 66:40:00
E Préaticas Integrativas e Complementares 60 - 60 50:00:00
Q. | Préticas Profissionais: espacos de intervencao 60 - 60 50:00:00
CH total por periodo: 300 60 360 300:00:00
S Empreendedorismo e Intervencdo Social 40 20 60 50:00:00
5 Gestdo de Espagos Terapéuticos 80 - 80 66:40:00
O | Atendimento ao Cliente e Comunicacdo Afetiva 60 20 80 66:40:00
%) Salde Coletiva e Massoterapia 40 20 60 50:00:00
L | Projeto Integrador 60 20 80 66:40:00
CH total por periodo: 280 80 360 300:00:00
CARGA HORARIA TOTAL 1180 260 1440 1200:00:00

INDICADORES FIXOS:

LEGENDA:

Dias Letivos Semestrais: 100 dias

a/sem - aula semestral

Semanas Letivas: 20 semanas

h/s - horas semestrais

Dias Letivos Semanais: 05 dias

Percentual de EaD (matriz): 19,44% EaD.

+ Disciplinas que integram a Qualificacdo Profissional Técnica

Duragéo da aula: 50 min.

de Nivel Médio em Massagista (saida intermediaria do curso).

INDICADORES FIXOS:

Dias Letivos Semanais: 5 dias
Semanas Letivas: 20 semanas
Dias Letivos Semestrais: 100 dias
Duracéo do Médulo-aula: 50 min.
Carga horaria Disciplinas 1.200 horas
(hora-rel6gio)

Carga horéria — EaD 19,44%

Atividades Complementares -

Carga horéria Total 1.200 horas
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4.2.1 — Qualificacdo Profissional Técnica com Saida Intermediaria

A Qualificacdo Profissional Técnica de Nivel Meédio em Massagista compde o
itinerario formativo do Curso Técnico em Massoterapia, sendo ofertada ao final do 2° periodo.
Essa certificacdo representa uma etapa com terminalidade do percurso formativo e esta
alinhada ao Catélogo Nacional de Cursos Técnicos (CNCT), a Classificacdo Brasileira de
Ocupacdes (CBO) e aos dispositivos da Resolucdo CEE n° 484/2021, especialmente os artigos
40 e 47.

Essa qualificacdo € composta por um conjunto de competéncias desenvolvidas nas
unidades curriculares regulares da base técnica do curso, ndo sendo necesséria a
reestruturacdo da matriz curricular. A carga horaria acumulada até o final do 2° periodo é
superior a 20% da carga total do curso, atendendo plenamente ao requisito minimo para
certificagdo intermediaria com validade legal.

Unidades curriculares que compdem a qualificacdo intermediéaria:

e Vidae Carreira

e Portugués Instrumental

e Anatomia e Fisiologia Humana

e Introducdo a Massoterapia

e Principios de Salde e Bem-estar

e Biosseguranga e Normas Técnicas
e Legislacdo e Etica Profissional

e Exames Complementares

e Massagem Terapéutica

e Técnicas de Massagem Relaxante

e Massagem Desportiva

O conteldo abordado nesses componentes curriculares desenvolve competéncias
essenciais ao exercicio da funcdo de Massagista, contemplando a aplicacdo de técnicas de
massagem terapéutica, relaxante e desportiva; organizacdo, higienizacdo e preparo do
ambiente de atendimento; acolhimento e comunicagcdo com o cliente; e aplicagéo rigorosa das
normas de biosseguranga e ergonomia. Essa qualificacdo possibilita ao estudante ingressar no
mercado de trabalho durante o curso, com certificacdo legalmente vélida, garantindo atuacéo

profissional sem prejuizo a continuidade da formacéo para obtencao da habilitacdo técnica de
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nivel médio em Massoterapia.

4.3 Atividades Complementares, se houver.

Embora ndo componham a carga horaria minima obrigatoria definida no Catalogo
Nacional de Cursos Tecnicos (CNCT) e ndo integrem a matriz curricular do curso, o Centro
Universitario AlfaUnipac entende as atividades complementares como uma prética
pedagogica relevante para a formacdo integral do estudante. Essas atividades possuem carater
optativo e formativo, constituindo oportunidades adicionais de aprendizado que favorecem a
articulacdo entre teoria e pratica, a autonomia intelectual e o desenvolvimento de
competéncias transversais.

Podem ser oferecidas pela Instituicdo, a critério da coordenacdo de curso, atividades
como: participacdo em palestras, oficinas, seminarios, congressos, feiras tecnoldgicas, visitas
técnicas, projetos de extensdo e de iniciacdo profissional, bem como a producéo cientifica e
cultural relacionada a rea de formacao.

Essas agOes, quando realizadas, terdo como finalidade enriquecer a experiéncia
educacional dos estudantes, ampliar horizontes profissionais e sociais, e aproximar o0 curso
das demandas concretas da comunidade. Dessa forma, mesmo ndo sendo obrigatorias,
configuram-se como um diferencial formativo que reafirma o compromisso da Instituicdo em
oferecer uma educacao técnica de qualidade, sintonizada com a realidade e as necessidades do

territorio.

4.4 Programa por Unidades Curriculares:

As unidades curriculares que compdem a matriz curricular do Curso Técnico em
Massoterapia sdo ofertadas na modalidade de ensino presencial, tendo a previsdo de acordo
com este projeto pedagdgico e Catadlogo Nacional dos Cursos Técnicos, de ser ofertada até

20% da sua carga horaria em atividades ndo presenciais (EaD).

4.4.1 Apresentacdo das Unidades Curriculares, incluindo as ementas, assim como a
bibliografia basica e a bibliografia complementar para cada uma das unidades

curriculares

1° PERIODO
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Disciplina: Vida e Carreira

EMENTA: Autoconhecimento, identidade e valores como base para decisdes éticas e
conscientes. Competéncias, habilidades socioemocionais e interesses. Cenérios futuro: mundo
do trabalho, empreendedorismo, educacao e participacdo cidada. Planejamento e organizacao
de metas de vida e carreira. Relacdo entre trabalho, sociedade e desenvolvimento sustentavel.
Técnicas de planejamento pessoal e profissional com foco em protagonismo, resiliéncia e

adaptabilidade.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GONCALVES, Jodo. Carreira descomplicada. Rio de Janeiro: Alta Books, 2025. ISBN
9788550824598. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788550824598. Acesso em: 20 de Ago 2025.

CELESTINO, Silvio. O lider transformador. S&o Paulo: Cengage Learning, 2017. ISBN
9786555582420.. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536531052.
Acesso em: 20 de Ago 2025.

MARCILIO, Machado. Desvendando o sucesso empresarial. Sdo Paulo: Saint Paul, 2025. ISBN
9786586407617. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786586407617. Acesso em: 20 de Ago 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

HORACIO, Manoel. O equilibrista. Sdo Paulo: Ediges 70, 2023. ISBN 9786554271394 Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536531984. Acesso em: 20 de Ago 2025.

L MARTIN Roger. Uma nova forma de pensar. Rio de Janeiro: Alta Books, 2024. ISBN
9788550821634. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536531335.
Acesso em: 20 de Ago 2025.

TERRA, Eberson. Carreiras exponenciais. Rio de Janeiro: Alta Books, 2021. ISBN 9786555202861.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788521633167. Acesso em: 20 de
Ago 2025.

Disciplina: Portugués Instrumental

EMENTA: Func¢es da linguagem e elementos da comunicacéo. Leitura e interpretacéo de



https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536531052
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536531984
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536531335
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788521633167
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textos técnicos. Géneros textuais: relatorios, receitas, manuais, instrugdes e e-mails formais
Ortografia, acentuagdo, pontuacio e concordancia. Redacao técnica. Etica na comunicacio

profissional.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CORTINA, Asafe; SIMOES, Priscilla Rodrigues; NOBLE, Debbie Mello et al.
Fundamentos da Lingua Portuguesa. Porto Alegre: SER - SAGAH, 2018. E-book. ISBN
9788595024076. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595024076. Acesso em: 20 de Ago 2025.

MARTINO, Agnaldo. Portugués: gramatica, interpretacdo de texto, redacdo oficial,
redacdo discursiva. (Colecdo Esquematizado®). Sdo Paulo: Saraiva Jur, 2023. E-book.
ISBN 97865536281909. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786553628199. Acesso em: 20 de Ago 2025.

MARTINS, Dileta Silveira; ZILBERKNOP, Lubia Scliar. Portugués Instrumental. Rio de
Janeiro:  Atlas, 2019. E-book. ISBN  9788597020113.  Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597020113. Acesso em: 20 de Ago 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

MASIP, Vicente. Gramatica Sucinta de Portugués. Rio de Janeiro: LTC, 2011. E-book.
ISBN 978-85-216-2098-3. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-
85-216-2098-3. Acesso em: 20 de Ago 2025.

MEDEIROS, Jodo Bosco. Portugués Instrumental. Rio de Janeiro: Atlas, 2021. E-book.
ISBN 9786559771295. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786559771295. Acesso em: 20 de Ago 2025.

TERCIOTTI, Sandra. Portugués na pratica. Sdo Paulo: Saraiva, 2016. E-book. ISBN 978-
85-472-0115-9. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-472-
0115-9. Acesso em: 20 de Ago 2025.

Disciplina: Anatomia e Fisiologia Humana

EMENTA: Estudo dos sistemas anatdmicos e fisiologicos do corpo humano, com énfase nos
processos digestivos, metabolicos e nutricionais. Integracdo entre estrutura e funcdo dos

Orgaos nos diferentes sistemas.



https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595024076
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786553628199
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597020113
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-216-2098-3
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-216-2098-3
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786559771295
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-472-0115-9
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-472-0115-9
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BIBLIOGRAFIA BASICA:

KAWAMOTO. Anatomia e Fisiologia para Enfermagem. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2016. E-book. ISBN 9788527729154, Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527729154. Acesso em: 30 de Jan
2024,

LAROSA, Paulo Ricardo R.. Anatomia Humana: Texto e Atlas. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2024. E-book. ISBN 9788527739245. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527739245. Acesso em: 30 de Jan
2024.

PROSDOCIMI, Fabio César; NOGUEIRA, Maria Inés. Anatomia: caderno ilustrado de
exercicios. Barueri: Manole, 2014. E-book. ISBN 9788520441565. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520441565. Acesso em: 30 de Jan
2024.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

GRAAFF, Kent M. Van de. Anatomia Humana. Barueri: Manole, 2003. E-book. ISBN
9788520452677. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520452677. Acesso em: 30 de Jan
2024.

SANTOS, Nivea Cristina Moreira. Anatomia e Fisiologia Humana. Sdo Paulo: Erica, 2014.
E-book. ISBN 9788536510958. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536510958. Acesso em: 30 de Jan
2024,

WILKINS, Equipe Lippincott Williams &. Anatomia & Fisiologia - Série Incrivelmente
Facil. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003. E-book. ISBN 978-85-277-2445-6.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2445-6. Acesso
em: 30 de Jan 2024.

Disciplina: Introducdo a Massoterapia

EMENTA: Historico, fundamentos e principios da massoterapia. Conceitos basicos, areas de
atuacdo e aplicacOes terapéuticas. Introdugdo aos principais tipos de massagem e sua

importancia para a promocgédo da salde e bem-estar.
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BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALLEN, Laura; Pounds, David M. Massoterapia clinica. 3. ed. Barueri: Manole, 2022. ISBN
9786555766585. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786555766585. Acesso em: 20 de Ago 2025.

MANSOUR, Noura R; Matiello, Aline A; Vargas, Veronica F. Terapias manuais. 1. ed. Porto
Alegre: SAGAH, 2019. ISBN 9788533500518. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788533500518. Acesso em: 20 de Ago 2025.

SIMAO, Daniele; Tombi, Elen C. N. de Araujo; Farias, Gabriela de. Massoterapia estética e
relaxante. 1. ed. Porto Alegre: SAGAH, 2019. ISBN 9788533500334. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788533500334. Acesso em: 20 de Ago 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ELLSWORTH, Abigail; Altman, Peggy. Massagem. 1. ed. Barueri: Manole, 2012. ISBN
9788520449516. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449516.
Acesso em: 20 de Ago 2025.

SIMAO, Daniele; Tombi, Elen C. N. A; Farias, Gabriela. Massoterapia. 1. ed. Porto Alegre:
SAGAH, 2018. ISBN 9788595026032. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595026032. Acesso em: 20 de Ago 2025.

VERSAGI, Charlotte Michael. Protocolos terapéuticos de massoterapia. 1. ed. Barueri: Manole,
2015. ISBN 9788520448229. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520448229. Acesso em: 20 de Ago 2025.

Disciplina: Principios de Saude e Bem-estar

EMENTA: Fundamentos de promocao da saude, qualidade de vida e prevencdo de doencas.
Conceitos de autocuidado, equilibrio fisico, mental e social. Préaticas integrativas relacionadas

ao bem-estar.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MONTIJO, Karina Maxeniuc Silva. Processos de salde. 1. ed. Sdo Paulo: Erica, 2014. ISBN
9788536510965. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788536510965. Acesso em: 20 de Ago 2025.

LIMA, Paulo de Tarso Ricieri de. Bases da medicina integrativa. 3. ed. Barueri: Manole, 2023.
ISBN 9788520465561. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788520465561. Acesso em: 20 de Ago 2025.
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SAAD, Cau. Saude e bem-estar. 1. ed. S&o Paulo: Expressa, 2021. ISBN 9786558100799.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786558100799. Acesso em: 20 de
Ago 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FRANCA, Ana Cristina Limongi; Rodrigues, Avelino Luiz. Stress e trabalho. 4. ed. Sdo Paulo:
Atlas, 2005. ISBN 9788522464517. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788522464517. Acesso em: 20 de Ago 2025.

INSEL, Dr. Thomas. Cura. 1. ed. Rio de Janeiro: Alta Life, 2023. ISBN 9788550818580. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/activate/9788550818580. Acesso em: 20 de Ago
2025.

PEREIRA JUNIOR, Newton da Silva (Orgs.); ALMEIDA, Rogério Moreira de. Manual de recursos
terapéuticos manuais. Jodo Pessoa: Editora da UFPB, 2016. 95 p. il.color. ISBN 978-85-237-1247-
1. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-237-1247-1. Acesso em:
20 de Ago 2025.

Disciplina: Biosseguranca e Normas Técnicas

EMENTA: Conceitos de biosseguranca aplicados a massoterapia. Normas técnicas e
regulamentacfes sanitarias. Procedimentos de higienizacdo, esterilizacdo e descarte de

materiais. Condutas seguras para protecdo do profissional e do cliente.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Cardoso, Telma Abdalla de Oliveira. Biosseguranca. estratégias de gestdo. riscos. doengas
emergentes e reemergentes. 1. ed. Rio de Janeiro: Santos, 2012. ISBN 978-85-412-0062-2.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-412-0062-2. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Hinrichsen, Sylvia Lemos. Biosseguranga e controle de infeccdes. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2023. ISBN 9788527739306. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527739306. Acesso em: 20 de Ago 2025.

Stapenhorst, Amanda; Ballestreri, Erica; Stapenhorst, Fernanda. Biossegurancga. 1. ed. Porto Alegre:
SAGAH, 2018. ISBN 9788595024021. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786557830925. Acesso em: 20 de Ago 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALBUQUERQUE, Aline. Empatia nos cuidados em saude. Barueri: Manole, 2023. ISBN
9788520462485. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520462485.
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Acesso em: 20 de Ago 2025.

PEREIRA, Antbnio Carlos. Saude Coletiva. Porto Alegre: Artes Médicas, 2013. E-book. ISBN
9788536701981. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536701981.
Acesso em: 20 de Ago 2025.

SOLHA, Raphaela Karla de Toledo. Satde coletiva para iniciantes. S&o Paulo: Erica, 2014. E-book.
ISBN 9788536530574. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536530574. Acesso em: 20 de Ago 2025.

2° PERIODO

Disciplina: Legislacéo e Etica Profissional

EMENTA: Estudo das normas legais e principios éticos que regem o exercicio profissional.
Estudo das caracteristicas da profissdo. Legislacdo pertinente a area de atuacdo. Aspectos
fisiologicos da Etica. Definices: Valores; Moral; Etica. Etica nas relacdes de trabalho.
Direitos do consumidor. Responsabilidade profissional. Leis trabalhistas basicas. Normas

sanitarias e regulatorias. No¢des de Seguridade social.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MARTINS, Sergio Pinto. Direito da seguridade social: direito previdenciario. Sdo Paulo: Saraiva
Jur, 2023. E-book. ISBN 9786553626157. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786553626157. Acesso em: 20 de Ago 2025.

SOUZA, Alberto Carneiro Barbosa de. Etica e responsabilidade profissional. S&o Paulo: Platos
Solugdes Educacionais S.A., 2021. E-book. ISBN 9786553560802. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786553560802. Acesso em: 20 de Ago 2025.

SOUZA, Eduardo Neves da Cruz de. Legislacdo e exercicio profissional. Porto Alegre: SER -
SAGAH, 2019. E-book. ISBN 9788595028098. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595028098. Acesso em: 20 de Ago 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CREMASCO, José Antonio; CARDELLA, Haroldo Paranhos. Etica profissional: simplificado. Séo
Paulo: Saraiva Jur, 2011. E-book. ISBN 9788502170902. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788502170902. Acesso em: 20 de Ago 2025.

SANTOS, Ana Paula Maurilia dos; DIONIZIO, Mayara; LOZADA, Cristiano Rodrigues et al.
Legislacdo e ética profissional. Porto Alegre: SAGAH, 2018. E-book. ISBN 9788595029019.
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Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029019. Acesso em: 20 de
Ago 2025.

SANTOS, Fernando de Almeida. Etica Empresarial: Politica de Responsabilidade Social em 5
Dimencdes: Sustentablidade, Respeito A Multicultura, Aprendizado Continuo, Inovagao,
Governanca Corporativa. Rio de Janeiro: Atlas, 2014. E-book. ISBN 9788522494576. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522494576. Acesso em: 20 de Ago 2025.

Disciplina: Exames Complementares

EMENTA: Nocdes basicas sobre exames clinicos e laboratoriais. Interpretacdo de laudos
médicos simples como recurso de apoio ao atendimento em massoterapia. Limites da atuacdo

profissional frente aos diagnosticos médicos.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MARTINS, Milton de Arruda. Semiologia clinica. 1. ed. Barueri: Manole, 2021. ISBN
9786555765250. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/ 9786555765250.
Acesso em: 20 de Ago 2025.

PEREIRA JUNIOR, Newton da Silva (Orgs.); ALMEIDA, Rogério Moreira de. Manual de recursos
terapéuticos manuais. Jodo Pessoa: Editora da UFPB, 2016. 95 p. il.color. ISBN 978-85-237-1247-
1. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-237-1247-1. Acesso em:
20 de Ago 2025.

PAIM, Jairnilson Silva; ALMEIDA-FILHO, Naomar de. Salde Coletiva: Teoria e Pratica. Rio de
Janeiro: MedBook Editora, 2022. E-book. ISBN 9786557830925. Disponivel em;
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786557830925. Acesso em: 20 de Ago 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

JUNIOR, Mario Ferreira; Lichtenstein, Arnaldo; Oliveira, Ricardo Vasserman de. Rastreamento de
doengas. 1. ed. Barueri: Manole, 2023. ISBN 9786555767636. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555767636. Acesso em: 20 de Ago 2025.

MONTIJO, Karina Maxeniuc Silva. Processos de satde. 1. ed. So Paulo: Erica, 2014. ISBN
9788536510965. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788536510965. Acesso em: 20 de Ago 2025.

LIMA, Paulo de Tarso Ricieri de. Bases da medicina integrativa. 3. ed. Barueri: Manole, 2023.
ISBN 9788520465561. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788520465561. Acesso em: 20 de Ago 2025.
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Disciplina: Massagem Terapéutica

EMENTA: Fundamentos, técnicas e protocolos de massagem terapéutica. Indicagdes,
contraindicacbes e beneficios no alivio de dores musculares, tensdes e disfuncdes

psicofisiologicas.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BIERACH, Alfred. Como tratar doengas pela massagem reflexdgena. Tradugéo de: Paulo Wolfer.
Rio de Janeiro: Tecnoprint, 1982. 121 p. ISBN 85-00-40365-9. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/85-00-40365-9. Acesso em: 20 de Ago 2025.

FRITZ, Sandy. Fundamentos da massagem terapéutica. 2.ed. Sdo Paulo: Manole, 2002. 698 p. il,
color. ISBN 85-204-1111-8. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/85-
204-1111-8. Acesso em: 20 de Ago 2025.

VERSAGI, Charlotte Michael. Protocolos terapéuticos de massoterapia. 1. ed. Barueri: Manole,
2015. ISBN 9788520448229. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520448229. Acesso em: 20 de Ago 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALLEN, Laura; Pounds, David M. Massoterapia clinica. 3. ed. Barueri: Manole, 2022. ISBN
9786555766585. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786555766585. Acesso em: 20 de Ago 2025.

MANSOUR, Noura R; Matiello, Aline A; Vargas, Veronica F. Terapias manuais. 1. ed. Porto
Alegre: SAGAH, 2019. ISBN 9788533500518. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788533500518. Acesso em: 20 de Ago 2025.

MONTIJO, Karina Maxeniuc Silva. Processos de salde. 1. ed. Sdo Paulo: Erica, 2014. ISBN
9788536510965. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788536510965. Acesso em: 20 de Ago 2025.

Disciplina: Técnicas de Massagem Relaxante

EMENTA: Principios e praticas da massagem relaxante. Tecnicas de manipulagdo corporal
para alivio de estresse e ansiedade. Desenvolvimento da sensibilidade tatil e postura

terapéutica.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

ELLSWORTH, Abigail; Altman, Peggy. Massagem.1. ed. Barueri: Manole, 2012. ISBN
9788520449516. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449516.
Acesso em: 20 de Ago 2025.

PEREZ, Erika; VASCONCELQS, Maria Goreti de. Técnicas estéticas corporais. 1. ed. Sdo Paulo:
Erica, 2014. ISBN 9788536521442. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536521442. Acesso em: 20 de Ago 2025.

SIMAO, Daniele; TOMBI, Elen C. N. de Araujo; Farias, Gabriela de. Massoterapia estética
e relaxante. 1. ed. Porto Alegre: SAGAH, 2019. ISBN 9788533500334. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788533500334/pages/recent. Acesso em: 20
de Ago 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ALLEN, Laura; Pounds, David M. Massoterapia clinica. 3. ed. Barueri: Manole, 2022. ISBN
9786555766585. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786555766585. Acesso em: 20 de Ago 2025.

MANSOUR, Noura R; Matiello, Aline A; Vargas, Verdnica F. Terapias manuais. 1. ed. Porto
Alegre: SAGAH, 2019. ISBN 9788533500518. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788533500518. Acesso em: 20 de Ago 2025.

SIMAO, Daniele; Tombi, Elen C. N. A; Farias, Gabriela. Massoterapia. 1. ed. Porto Alegre: SAGAH,
2018. ISBN 9788595026032. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595026032. Acesso em: 20 de Ago 2025

Disciplina: Massagem Desportiva

EMENTA: Técnicas de massagem aplicadas a atletas e praticantes de atividade fisica.
Preparacdo, recuperacdo e prevencdo de lesdes musculares. Recursos complementares

associados ao contexto esportivo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ELLSWORTH, Abigail; Altman, Peggy. Massagem.1. ed. Barueri: Manole, 2012. ISBN
9788520449516. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449516.
Acesso em: 20 de Ago 2025.

MCGILLICUDDY, Michael. Massagem para o desempenho esportivo. 1. ed. Porto Alegre: Artmed,
2012. ISBN 9788536327716. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536327716. Acesso em: 20 de Ago 2025.
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RIGGS, Art. Técnicas de massagem profunda. 1. ed. Barueri: Manole, 2009. ISBN 9788520442173.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788520442173. Acesso em:
20 de Ago 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

DONATELLI, Sidney. A linguagem do toque. 1. ed. Rio de Janeiro: Roca, 2015. ISBN 978-85-277-
2811-9. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2811-9. Acesso
em: 20 de Ago 2025.

SIMAO, Daniele; Tombi, Elen C. N. A; Farias, Gabriela. Massoterapia. 1. ed. Porto Alegre: SAGAH,
2018. ISBN 9788595026032. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595026032. Acesso em: 20 de Ago 2025.

VERSAGI, Charlotte Michael. Protocolos terapéuticos de massoterapia. 1. ed. Barueri: Manole,
2015. ISBN 9788520448229. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520448229. Acesso em: 20 de Ago 2025.

3° PERIODO

Disciplina: Saude e Seguranca no Trabalho

EMENTA: Politicas publicas em satde. Normas para o exercicio das atividades profissionais.
Normas sanitatias. Equipamentos de Seguranca. Acidentes com material biolégico. Controle
de medicamentos e comércio de drogas, medicamentos, insumos farmacéuticos e correlatos.
Registro de Produtos. Medicamentos. Licenciamento e funcionamento de estabelecimentos.

Gerenciamento de residuos.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CHIRMICI, Anderson; OLIVEIRA, Eduardo Augusto Rocha de. Introducgéo a Seguranca e
Saude no Trabalho. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. E-book. ISBN
9788527730600. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527730600. Acesso em: 30 de Jan
2025.

MATTOS, Ubirajara. Higiene e Seguranga do Trabalho. Rio de Janeiro: GEN LTC, 2019.
E-book. ISBN 9788595150959. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595150959. Acesso em: 30 de Jan
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2025.

MORAES, Marcia Vilma Gongalves de. Gestdo a vista: implementacéo na area de saude e
seguranca do trabalho. S&o Paulo: Expressa, 2021. E-book. ISBN 9786558110262.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786558110262. Acesso
em: 30 de Jan 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

MORAES, Méarcia Vilma Gongalves de. Gerenciamento de risco ocupacional. Sdo Paulo:
Expressa, 2021. E-book. ISBN 9786558110170. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786558110170. Acesso em: 30 de Jan
2025.

MORAES, Marcia Vilma Goncalvez de. Enfermagem do Trabalho - Programas,
Procedimentos e Técnicas. Sdo Paulo: IATRIA, 2012. E-book. ISBN 9788576140825.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788576140825. Acesso
em: 30 de Jan 2025.

SANTOS, Anilsca Vieira dos; Rotta, Liane Nanci; Rodrigues, Adriana
Dalpicolli. Hematologia basica. 2. ed. Porto Alegre: SAGAH, 2019. ISBN 9788595029491.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029491. Acesso
em: 30 de Jan 2025.

Disciplina: Drenagem Linfatica

EMENTA: Fundamentos do sistema linfatico. Técnicas de drenagem manual aplicadas a
massoterapia. Indicacbes e contraindicacdes clinicas. Pratica voltada para reabilitacdo,

estética e bem-estar.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ELLSWORTH, Abigail; Altman, Peggy. Massagem.1. ed. Barueri: Manole, 2012. ISBN
9788520449516. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449516.
Acesso em: 20 de Ago 2025.

RIGGS, Art. Técnicas de massagem profunda. 1. ed. Barueri: Manole, 2009. ISBN 9788536327716.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536327716. Acesso em: 20 de
Ago 2025.

Oliveira, Ribeiro F. Drenagem linfatica. 1. ed. Porto Alegre: SAGAH, 2018. ISBN 9788595025196.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788595025196. Acesso em:
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20 de Ago 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

DONATELLLI, Sidney. A linguagem do toque. 1. ed. Rio de Janeiro: Roca, 2015. ISBN 978-85-277-
2811-9. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2811-9. Acesso
em: 20 de Ago 2025.

Vasconcelos, Maria Goreti de. Principios de drenagem linfatica. 1. ed. Sdo Paulo: Erica, 2015. ISBN
9788536521244. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536521244.
Acesso em: 20 de Ago 2025.

VERSAGI, Charlotte Michael. Protocolos terapéuticos de massoterapia. 1. ed. Barueri: Manole,
2015. ISBN 9788520448229. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520448229. Acesso em: 20 de Ago 2025.

Disciplina: Massagem para fins estéticos

EMENTA: Técnicas de massagem aplicadas a estética corporal e facial. Modeladora,

turbinada, massagem facial e recursos auxiliares. Relacdo entre estética, autoestima e saude.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ELLSWORTH, Abigail; Altman, Peggy. Massagem.1. ed. Barueri: Manole, 2012. ISBN
9788520449516. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449516.
Acesso em: 20 de Ago 2025.

Perez, Erika; Vasconcelos, Maria Goreti de. Técnicas estéticas corporais. 1. ed. Sdo Paulo: Erica,
2014. ISBN 9788536521442. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536521442. Acesso em: 20 de Ago 2025.

RIGGS, Art. Técnicas de massagem profunda. 1. ed. Barueri: Manole, 2009. ISBN 9788520442173.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788520442173. Acesso em:
20 de Ago 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Donatelli, Sidney. A linguagem do toque. 1. ed. Rio de Janeiro: Roca, 2015. ISBN 978-85-277-2811-
9. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2811-9. Acesso em:

20 de Ago 2025.
SIMAO, Daniele; Tombi, Elen C. N. A; Farias, Gabriela. Massoterapia. 1. ed. Porto Alegre: SAGAH,
2018. ISBN 9788595026032. Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595026032. Acesso em: 20 de Ago 2025.

VERSAGI, Charlotte Michael. Protocolos terapéuticos de massoterapia. 1. ed. Barueri: Manole,
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2015. ISBN 9788520448229. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520448229. Acesso em: 20 de Ago 2025.

Disciplina: Técnicas Avancadas de Massoterapia

EMENTA: Integracdo de diferentes métodos de massagem. Estudo de técnicas especificas:

shiatsu, reflexologia, quick massage, entre outras. Indicacdes terapéuticas avancadas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ELLSWORTH, Abigail; Altman, Peggy. Massagem. 1. ed. Barueri: Manole, 2012. ISBN
9788520449516. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449516.
Acesso em: 20 de Ago 2025.

Perez, Erika; Levin, Raquel. Técnicas de massagens ocidental e oriental. 1. ed. S&o Paulo: Erica,
2014. ISBN 9788536521411. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536521411. Acesso em: 20 de Ago 2025.

RIGGS, Art. Técnicas de massagem profunda. 1. ed. Barueri: Manole, 2009. ISBN 9788520442173.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788520442173. Acesso em:
20 de Ago 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Donatelli, Sidney. A linguagem do toque. 1. ed. Rio de Janeiro: Roca, 2015. ISBN 978-85-277-2811-
9. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2811-9. Acesso em:

20 de Ago 2025.
SIMAO, Daniele; Tombi, Elen C. N. A; Farias, Gabriela. Massoterapia. 1. ed. Porto Alegre: SAGAH,
2018. ISBN 9788595026032. Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595026032. Acesso em: 20 de Ago 2025.

VERSAGI, Charlotte Michael. Protocolos terapéuticos de massoterapia. 1. ed. Barueri: Manole,
2015. ISBN 9788520448229. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520448229. Acesso em: 20 de Ago 2025.

Disciplina: Préticas Integrativas e Complementares

EMENTA: Introducdo as Préaticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS)
reconhecidas pelo SUS. Aromaterapia, fitoterapia, cromoterapia e outras praticas relacionadas

a massoterapia.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

ELLSWORTH, Abigail; Altman, Peggy. Massagem.1. ed. Barueri: Manole, 2012. ISBN
9788520449516. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449516.
Acesso em: 20 de Ago 2025.

MANSOUR, Noura R; Matiello, Aline A; Vargas, Verbnica F. Terapias manuais. 1. ed. Porto
Alegre: SAGAH, 2019. ISBN 9788533500518. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788533500518. Acesso em: 20 de Ago 2025.

RIGGS, Art. Técnicas de massagem profunda. 1. ed. Barueri: Manole, 2009. ISBN 9788520442173.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788520442173. Acesso em:
20 de Ago 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Donatelli, Sidney. A linguagem do toque. 1. ed. Rio de Janeiro: Roca, 2015. ISBN 978-85-277-2811-
9. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2811-9. Acesso em:
20 de Ago 2025.

SIMAO, Daniele; Tombi, Elen C. N. A; Farias, Gabriela. Massoterapia. 1. ed. Porto Alegre: SAGAH,
2018. ISBN 9788595026032. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595026032. Acesso em: 20 de Ago 2025.

VERSAGI, Charlotte Michael. Protocolos terapéuticos de massoterapia. 1. ed. Barueri: Manole,
2015. ISBN 9788520448229. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520448229. Acesso em: 20 de Ago 2025.

Disciplina: Préaticas Profissionais: espacos terapéuticos

EMENTA: Vivéncias supervisionadas em ambientes reais de pratica. Aplicacdo das técnicas de

massoterapia em diferentes contextos: clinicas, spas, academias, hospitais e atendimento domiciliar.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ELLSWORTH, Abigail; Altman, Peggy. Massagem.1. ed. Barueri: Manole, 2012. ISBN
9788520449516. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449516.
Acesso em: 20 de Ago 2025.

MANSOUR, Noura R; Matiello, Aline A; Vargas, Verbnica F. Terapias manuais. 1. ed. Porto
Alegre: SAGAH, 2019. ISBN 9788533500518. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788533500518. Acesso em: 20 de Ago 2025.

RIGGS, Art. Técnicas de massagem profunda. 1. ed. Barueri: Manole, 2009. ISBN 9788520442173.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788520442173. Acesso em:
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20 de Ago 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Donatelli, Sidney. A linguagem do toque. 1. ed. Rio de Janeiro: Roca, 2015. ISBN 978-85-277-2811-
9. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2811-9. Acesso em:
20 de Ago 2025.

SIMAO, Daniele; Tombi, Elen C. N. A; Farias, Gabriela. Massoterapia. 1. ed. Porto Alegre: SAGAH,
2018. ISBN 9788595026032. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595026032. Acesso em: 20 de Ago 2025.

VERSAGI, Charlotte Michael. Protocolos terapéuticos de massoterapia. 1. ed. Barueri: Manole,
2015. ISBN 9788520448229. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520448229. Acesso em: 20 de Ago 2025.

4° PERIODO

Disciplina: Empreendedorismo e Intervengéo Social

EMENTA: Tipos de Empreendedor e Empreendimentos. Perfil empreendedor.
Intraempreendedorismo. Processo empreendedor. Criatividade e Inovacgdo. A inovagédo e sua
importancia para a competitividade nos negdcios. Transformag&o social e mundo do trabalho.
Identificacdo de oportunidades de Negocios. Modelagem de negécio. Questbes legais de
Constituicdo da Empresa. Empreendedorismo Social. Empreendedorismo aplicado ao

desenvolvimento local e regional na atualidade.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

DORNELAS, José. Empreendedorismo: Transformando Ideias em Negdcios. Rio de Janeiro:
Atlas, 2023. E-book. ISBN 9786559774531. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786559774531. Acesso em: 30 de Jan 2024.

DORNELAS, José. Introducdo ao Empreendedorismo: Desenvolvendo Habilidades para Fazer
Acontecer. Rio de Janeiro: Atlas, 2023. E-book. ISBN 9786559774470. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786559774470. Acesso em: 30 de Jan 2024.

GALLI, Adriana Velho; GIACOMELLI, Giancarlo. Empreendedorismo. Porto Alegre: SAGAH,
2017. E-book. ISBN 9788595022492. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595022492. Acesso em: 30 de Jan 2024.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
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DORNELAS, José. Dicas Essenciais de Empreendedorismo. Rio de Janeiro: Atlas, 2023. E-book.
ISBN 9786559773688. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786559773688. Acesso em: 30 de Jan 2024.

HASHIMOTO, Marcos; BORGES, Candido. Empreendedorismo - plano de negdcios em 40 li¢Oes
- 2ED. S8o Paulo: Saraiva Uni, 2019. E-book. ISBN 9788571440494. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788571440494. Acesso em: 30 de Jan 2024.

HISRICH, Robert D.; PETERS, Michael P.; SHEPERD, Dean A.. Empreendedorismo. Porto
Alegre: AMGH, 2014, E-book. ISBN 9788580553338. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788580553338. Acesso em: 30 de Jan 2024.

Disciplina: Gestdo de Espacos Terapéuticos

EMENTA: Organizacdo, funcionamento e gestdo de clinicas, spas e consultorios de
massoterapia. Planejamento financeiro, precificacdo, organizacdo, gestdo de equipes e

marketing de servigos.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ELLSWORTH, Abigail; Altman, Peggy. Massagem. 1. ed. Barueri: Manole, 2012. ISBN
9788520449516. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449516.
Acesso em: 20 de Ago 2025.

MANSOUR, Noura R; Matiello, Aline A; Vargas, Veronica F. Terapias manuais. 1. ed. Porto
Alegre: SAGAH, 2019. ISBN 9788533500518. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788533500518. Acesso em: 20 de Ago 2025.

RIGGS, Art. Técnicas de massagem profunda. 1. ed. Barueri: Manole, 2009. ISBN
9788520442173. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788520442173. Acesso em: 20 de Ago 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Donatelli, Sidney. A linguagem do toque. 1. ed. Rio de Janeiro: Roca, 2015. ISBN 978-85-277-
2811-9. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2811-9.
Acesso em: 20 de Ago 2025.

SIMAO, Daniele; Tombi, Elen C. N. A; Farias, Gabriela. Massoterapia. 1. ed. Porto Alegre:
SAGAH, 2018. ISBN 9788595026032. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595026032. Acesso em: 20 de Ago 2025.

VERSAGI, Charlotte Michael. Protocolos terapéuticos de massoterapia. 1. ed. Barueri: Manole,
2015. ISBN 9788520448229. Disponivel em:



https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786559773688
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788571440494
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788580553338
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788520454176
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https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520448229. Acesso em: 20 de Ago 2025.

Disciplina: Atendimento ao Cliente e Comunicagéo Afetiva

EMENTA: Préticas de acolhimento, empatia e comunicacgéo assertiva. Relacédo profissional-
cliente em ambientes terapéuticos. Desenvolvimento de habilidades socioemocionais no

atendimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ELLSWORTH, Abigail; Altman, Peggy. Massagem. 1. ed. Barueri: Manole, 2012. ISBN
9788520449516. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449516.
Acesso em: 20 de Ago 2025.

PEREZ, Erika; VASCONCELOS, Maria Goreti de. Técnicas estéticas corporais. 1. ed. Sdo Paulo:
Erica, 2014. ISBN 9788536521442. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536521442. Acesso em: 20 de Ago 2025.

VERSAGI, Charlotte Michael. Protocolos terapéuticos de massoterapia. 1. ed. Barueri: Manole,
2015. ISBN 9788520448229. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520448229. Acesso em: 20 de Ago 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALLEN, Laura; Pounds, David M. Massoterapia clinica. 3. ed. Barueri: Manole, 2022. ISBN
9786555766585. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786555766585. Acesso em: 20 de Ago 2025.

MANSOUR, Noura R; Matiello, Aline A; Vargas, Veronica F. Terapias manuais. 1. ed. Porto
Alegre: SAGAH, 2019. ISBN 9788533500518. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788533500518. Acesso em: 20 de Ago 2025.

SIMAO, Daniele; Tombi, Elen C. N. de Araujo; Farias, Gabriela de. Massoterapia estética e
relaxante. 1. ed. Porto Alegre: SAGAH, 2019. ISBN 9788533500334. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788533500334. Acesso em: 20 de Ago 2025.

Disciplina: Saude Coletiva e Massoterapia

EMENTA: Acdes de promocdo da saude coletiva e prevencdo de doencas. Integracdo da
massoterapia em politicas publicas de saude, especialmente no SUS (Sistema Unico de
Saude): PNAISM (Politica Nacional de Atencdo Integral a Sadde da Mulher), Politica
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Nacional de Préticas Integrativas e Complementares em Sadde (PNPICS), Politica Nacional
de Promogdo da Saude (PNPS), entre outras diretrizes. Intervengdes comunitarias em

diferentes contextos sociais.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALLEN, Laura; Pounds, David M. Massoterapia clinica. 3. ed. Barueri: Manole, 2022. ISBN
9786555766585. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786555766585. Acesso em: 20 de Ago 2025.

MANSOUR, Noura R; Matiello, Aline A; Vargas, Veronica F. Terapias manuais. 1. ed. Porto
Alegre: SAGAH, 2019. ISBN 9788533500518. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788533500518. Acesso em: 20 de Ago 2025.

SIMAO, Daniele; Tombi, Elen C. N. de Araujo; Farias, Gabriela de. Massoterapia estética e
relaxante. 1. ed. Porto Alegre: SAGAH, 2019. ISBN 9788533500334. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788533500334. Acesso em: 20 de Ago 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ELLSWORTH, Abigail; Altman, Peggy. Massagem. 1. ed. Barueri: Manole, 2012. ISBN
9788520449516. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449516.
Acesso em: 20 de Ago 2025.

PEREZ, Erika; VASCONCELOS, Maria Goreti de. Técnicas estéticas corporais. 1. ed. Sdo Paulo:
Erica, 2014. ISBN 9788536521442. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536521442. Acesso em: 20 de Ago 2025.

VERSAGI, Charlotte Michael. Protocolos terapéuticos de massoterapia. 1. ed. Barueri: Manole,
2015. ISBN 9788520448229. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520448229. Acesso em: 20 de Ago 2025.

Disciplina: Projeto Integrador

EMENTA: Metodologia da pesquisa cientifica. Estudo teorico e pratico do método da
pesquisa: projeto, fases, amostragem, coleta de dados, relatorio final. Estudo dos principais
trabalhos cientificos: artigos, resenhas, relatérios, monografias, etc. Os elementos

constitutivos de um projeto de pesquisa. Construcdo e apresentacdo do projeto de pesquisa.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

AZEVEDO, Celicina Borges. Metodologia cientifica ao alcance de todos. 4a ed. Barueri: Manole,
2018. E-book. ISBN 9786555762174. Disponivel em:
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https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555762174. Acesso em: 30 de Jan. de 2024,

LOZADA, Gisele; NUNES, Karina da Silva. Metodologia Cientifica. Porto Alegre: SAGAH, 2019.
E-book. ISBN 9788595029576. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029576. Acesso em: 30 de Jan. de 2024.

MATIAS-PEREIRA, José. Manual de Metodologia da Pesquisa Cientifica. Rio de Janeiro: Atlas,
2016. E-book. ISBN 9788597008821. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597008821. Acesso em: 30 de Jan. de 2024.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

APOLINARIO, Fabio. Dicionario de metodologia cientifica: um guia para a produc&o do
conhecimento cientifico, 22 edi¢do. Rio de Janeiro: Atlas, 2011. E-book. ISBN 9788522466153.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522466153. Acesso em: 30 de
Jan. de 2024.

ESTRELA, Carlos. Metodologia cientifica: ciéncia, ensino, pesquisa. (Métodos de pesquisa). Porto
Alegre: Artes Médicas, 2018. E-book. ISBN 9788536702742. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536702742. Acesso em: 30 de Jan. de 2024.

OLIVEIRA, Rosy Mara (Org.). Manual para apresentacao de trabalhos cientificos: tccs,
monografias, dissertagdes e teses. 8.ed.rev.atual. Barbacena: Fundagao Presidente Antonio Carlos,
2023. 102 p.

4.5 Critérios e Mecanismos de Aproveitamento de Estudos e Certificacdo de
Conhecimentos

O Centro Universitario AlfaUnipac, podera promover o aproveitamento de estudos, de
conhecimentos e de experiéncias anteriores, inclusive no trabalho, desde que diretamente
relacionados com o perfil profissional de conclusdo da respectiva qualificacdo profissional ou
da habilitacdo profissional técnica, que tenham sido desenvolvidos:

| — em qualificagbes profissionais técnicas e em unidades curriculares, em etapas ou
em mddulos de cursos técnicos ou de Educacdo Profissional Tecnoldgica de Graduagdo,
regularmente concluidos em outros cursos;

Il — em cursos destinados a qualificacdo profissional, incluida a formacéo inicial,
mediante avaliacdo, reconhecimento e certificacdo do estudante, para fins de prosseguimento
ou conclusdo de estudos;

Il — em outros cursos e programas de Educacdo Profissional e Tecnoldgica, inclusive
no trabalho, por outros meios formais, ndo formais ou informais, ou até mesmo em cursos

superiores de graduagéo, sempre mediante avaliacdo do estudante.
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O aluno devera efetuar o requerimento com a comprovacao dos estudos realizados e
devidamente certificados, de acordo com a legislacdo vigente, obrigatoriamente no ato da
matricula. A dispensa ficara sob a responsabilidade da Instituicdo, mediante analise
documental e o respectivo deferimento/indeferimento, que serdo feitos pelo professor da
disciplina e validados pela coordenacdo do curso. Ap6s o deferimento do pedido, o
requerimento e a documentacdo do processo ficardo arquivados na secretaria escolar, em pasta
do aluno.

Além disso, em conformidade com o Regimento do Centro Universitario AlfaUnipac e
com 0 § 2° do Art. 47 da Lei n° 9.394/96, os estudantes que demonstrarem extraordinario
aproveitamento nos estudos poderdo ter seus conhecimentos reconhecidos por meio de provas
e outros instrumentos de avaliacdo especificos, aplicados por banca examinadora especial,
devidamente constituida pela Instituicdo. Nesse caso, a certificacdo de conhecimentos podera
resultar na abreviacdo da duracdo do curso, respeitado o regulamento proprio aprovado pelo
Comité de Gestéo.

4.6 Procedimentos, Mecanismos e Gestdo da Avaliacdo do Processo Ensino-

Aprendizagem

A elaboracdo das avaliacBes é de competéncia exclusiva do professor, conforme plano
de ensino aprovado pela coordenacdo do curso. As datas de testes e exercicios de avaliagéo,
dentro das aulas praticas, serdo definidas de comum acordo entre professor e turma,
respeitando o calendario académico da Instituicdo.

Serdo atribuidos 100 (cem) pontos por disciplina, em trés etapas, assim distribuidos:

| — Primeira etapa: 20 (vinte) pontos;

Il — Segunda etapa: 40 (quarenta) pontos;

Il — Terceira etapa: 40 (quarenta) pontos.

A forma de distribuicdo dos pontos em cada etapa avaliativa sera:

o 1?2 Etapa: 20 pontos, sendo 10 pontos de prova e 10 pontos de instrumento a livre
escolha do professor;

« 22 Etapa: 40 pontos, sendo 20 pontos de prova e 20 pontos de instrumento a livre
escolha do professor;

« 32 Etapa: 40 pontos, sendo 30 pontos de prova e 10 pontos de instrumento a livre

escolha do professor.
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A avaliacdo serd realizada considerando 0s pressupostos de continuidade e
compatibilidade com as competéncias gerais da &rea, as especificas da habilitacdo e a
modalidade do curso. Ndo se limita a momentos estanques de provas, mas se caracteriza como
processo continuo, envolvendo acompanhamento e orientacdo permanente do trabalho
discente.

Para tanto, serdo utilizados instrumentos diversificados de avaliacéo, tais como: provas
escritas, relatorios de pratica, estudos dirigidos, projetos, seminarios, participacdo em
atividades de extensdo, atividades praticas e laboratoriais, sempre em consonancia com as
competéncias a serem desenvolvidas.

O processo avaliativo compreende trés dimensoes:

o Diagnéstica, para identificar conhecimentos prévios e orientar intervencdes
pedagdgicas;

« Formativa, para acompanhar a aprendizagem e promover ajustes continuos;

o Somativa, para verificar o dominio final das competéncias previstas em cada
etapa.

Aos estudantes que ndo alcancarem o desempenho minimo, a Instituicdo assegurara
mecanismos de recuperac¢do da aprendizagem (paralela, periddica ou final), organizados pelos
docentes sob supervisdo da coordenagéo.

A gestdo da avaliacdo ficara sob a responsabilidade do corpo docente e da
coordenacdo do curso, que acompanhard os planos de ensino, padronizard critérios e
assegurard coeréncia entre os instrumentos utilizados, os objetivos formativos e o perfil

profissional de conclusdo.

4.7 Critérios de avaliacdo da aprendizagem

Como citado no item anterior, serdo atribuidos 100 (cem) pontos por disciplina, em
trés etapas, a saber:

| — Primeira etapa: 20 (vinte) pontos;

Il — Segunda etapa: 40 (quarenta) pontos;

Il — Terceira etapa: 40 (quarenta) pontos.

O resultado sera expresso em notas de 0 a 100, sendo que:

e 60 a 100 quando as competéncias/ habilidades forem constituidas;

e 0a59,9 quando as competéncias/habilidades ndo forem constituidas.
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Os processos, instrumentos, critérios e valores de avaliacdo adotados pelo professor
serdo explicitados aos estudantes no inicio do periodo letivo, quando da apresentacdo do
Plano de Ensino da unidade curricular.

Ao estudante serd assegurado os direitos de serem avaliados por, no minimo, dois
tipos instrumentos de avaliacdo e de conhecerem os resultados das avaliagdes mediante
devolutiva e feedback do professor.

Os instrumentos avaliativos, que asseguram a avaliacdo do progresso do aluno e o
esforco dispensado no processo de aprendizagem bem como o rendimento verificado nas
atividades de cada disciplina, area de estudo ou atividade, dar&o origem & nota.

Assim, a avaliagdo dos componentes curriculares deve ser concretizada numa
dimensdo somativa, expressa por uma Nota Final, de 0 (zero) a 100 (cem) por semestre.

Os critérios de aprovacdo nas unidades curriculares, envolvendo simultaneamente
frequéncia e avaliacdo, sdo a obtencdo, no componente curricular, de nota semestral igual ou
superior a 60 (sessenta) e frequéncia minima de 75% (setenta e cinco por cento) das aulas e
demais atividades virtuais, bem como ter presenca obrigatoria nas aplicacbes das avaliacdes

das unidades curriculares.

4.7.1 Estratégias de acompanhamento e superacéo de dificuldades

O aproveitamento escolar deve ser avaliado por meio de acompanhamento continuo do
estudante e dos resultados obtidos ao longo do semestre. O Centro Universitario AlfaUnipac
mantém diferentes estratégias institucionais e pedagdgicas de apoio ao discente, visando
garantir a aprendizagem e prevenir a evasao.

e Servico de Atendimento ao Estudante (SAE): tem como misséo contribuir para o
desenvolvimento integral do aluno, potencializando aspectos individuais e sociais,
prevenindo transtornos psicoemocionais, psicossociais e profissionais, além de
oferecer suporte para a permanéncia adequada e de qualidade no processo
educacional;

e Recuperacgdo de Aprendizagem: consiste em um plano de intervencdo pedagdgica
sempre que identificadas dificuldades, acompanhado pelo professor e coordenador.
Inclui aulas de refor¢o, revisdo de conteudos, reaplicacdo de provas em segunda
chamada e acompanhamento individualizado via portal educacional e colegiado do

Curso;
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e Programa de Nivelamento: oferece cursos introdutérios em Portugués e
Matematica no inicio da formacdo, permitindo que os estudantes desenvolvam
competéncias bésicas necessarias para acompanhar o0 processo de ensino-
aprendizagem em sua plenitude;

e Coordenacao Pedagogica: atuara em conjunto com a coordenagdo do curso e com
0s docentes, promovendo reunides periddicas para troca de experiéncias,
identificacdo de dificuldades comuns e proposicdo de solucBes pedagogicas em
tempo hébil;

e Estratégias em sala de aula: o professor podera adotar praticas diversificadas para
medir o grau de dificuldade dos alunos, como trabalhos em grupo, seminarios,
atividades praticas ou outras metodologias ativas que favoregcam a aprendizagem
colaborativa e diagnostica.

Essas acdes integradas visam assegurar que nenhum aluno seja excluido do processo

de aprendizagem, garantindo o desenvolvimento das competéncias e habilidades previstas no
perfil profissional de concluséo do curso.

4.7.2 Estratégias de recuperacao

O estudante que ndo alcancar o minimo de 60 pontos em uma ou mais unidades
curriculares ao final do periodo tera direito a estudos de recuperacdo, organizados com
diferentes estratégias que ampliem as oportunidades de aprendizagem. A recuperagdo podera
ocorrer:

| — recuperacdo paralela, durante o processo de ensino-aprendizagem, com atividades
especificamente programadas para o atendimento de alunos que apresentarem dificuldades,
desenvolvendo-se concomitantemente ao processo educativo;

Il — recuperacdo periodica, apos cada etapa avaliativa, destinada aos alunos com
desempenho escolar insuficiente;

Il — recuperacdo final, ao término do periodo letivo, para os estudantes que nao
apresentarem dominio satisfatorio das aprendizagens essenciais previstas.

Os estudos de recuperacdo serdo preferencialmente conduzidos pelo professor da
turma, por meio de procedimentos pedagdgicos variados, podendo incluir o apoio de
monitorias e parcerias institucionais. Os alunos receberdo orientacéo sobre plano de estudos e
tarefas a serem cumpridas, como pesquisas, estudos dirigidos, leituras orientadas, exercicios e

roteiros de estudos, sendo submetidos posteriormente a avaliagao final.
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Essas estratégias ttm como objetivo assegurar a aprendizagem efetiva do estudante,
garantindo-lhe condicbes de superar dificuldades e alcancar as competéncias previstas no

perfil profissional de conclusédo do curso.

4.7.3 Promocéo / Pendéncia

Seré considerado aprovado o aluno que tiver obtido o minimo de 60% (sessenta por
cento) de um total de 100 (cem) pontos atribuidos em cada unidade curricular nas avaliagcGes
normais e tiver registrado a frequéncia minima de 75% (setenta e cinco por cento) do total de
aulas e atividades por unidade curricular.

Aos alunos que tiverem faltado a alguma das provas, por motivo justo, assim
considerado pela coordenagdo do curso, serd oferecida a oportunidade de uma segunda
chamada desde que se realize dentro do prazo previsto. Ndo havera segunda chamada de
trabalhos, pesquisas em geral e de atividades extra aula, cujos prazos sdo os definidos pelo
professor, observado o Calendario do Centro Universitario AlfaUnipac.

O direito a segunda chamada dependera de prévio requerimento escrito do interessado,
feito dentro de 24 (vinte e quatro) horas da realizacdo da prova de primeira chamada,
protocolado na secretaria da Instituicdo, mediante o pagamento da taxa respectiva e remessa a
coordenacdo do curso para apreciacdo. Uma vez distribuida a prova pelo professor e recebida
pelo aluno, este ndo tera direito a sua segunda chamada.

O aluno podera também pedir a coordenacdo do curso revisao nos casos de equivoco
na atribuicdo de pontos ou evidente erro na apreciacao da prova pelo professor, no prazo de
48 (quarenta e oito) horas da divulgagédo do resultado conferido pelo professor ou Secretaria,
mediante requerimento protocolado na secretaria da Instituicdo. Ap6s o devido envio pela
Secretaria, a coordenacao do curso ouvira o professor responsavel pela atribui¢cdo da nota ou
correcdo da prova no prazo de até 72 (setenta e duas) horas, apés o que decidird, dando
ciéncia ao aluno.

Quando o aluno nédo apresentar desempenho minimo exigido pela Instituicdo em ateé 4
(quatro) unidades curriculares, sera adotada a progressao parcial, ficando retido no periodo
letivo em curso o aluno que ndo apresentar o desempenho minimo exigido pela escola em
cinco ou mais componentes curriculares do periodo.

O aluno amparado pela Progressdo parcial cursara os componentes curriculares, nos
quais ndo obteve aprovacgado por meio de estudos de progressao parcial. A progressao parcial
sera efetivada por meio de estudos orientados, realizados ao longo do periodo letivo
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subsequente. O professor tendo em vista a deficiéncia do aluno, elabora um plano individual
de estudos, para realizacdo de trabalhos, pesquisas, exercicios e provas, acompanhando e
avaliando todo o processo. Apdés a realizacdo das atividades para sanar a deficiéncia, o aluno
sera avaliado e promovido, desde que venha dominar satisfatoriamente as competéncias e
habilidades essenciais da disciplina em questéo;

Os estudos de progressdo parcial terdo duracdo que a equipe pedagogica julgar
necessaria a recuperacdo da aprendizagem, observando o parametro maximo de um semestre
letivo e minimo de um més. O aluno concluird o curso somente quando obtiver aprovacdo nos
componentes curriculares em que se encontrar em regime de progresséo.

Por fim, o aluno que ndo apresentar desempenho satisfatério dos componentes
curriculares em que se encontrar em regime de progressao parcial, cursados no ultima periodo
letivo, deve cursar novamente o semestre em quest&o.

Quanto a certificacdo da Qualificacdo Profissional Técnica de Nivel Médio em
Massagista, esta sera concedida aos estudantes que concluirem, com aproveitamento
satisfatorio (nota minima de 60 pontos) e frequéncia minima de 75%, todos os componentes
curriculares previstos até o final do 2° periodo do curso. As avaliacdes realizadas até essa
etapa seguirdo os critérios de afericdo definidos neste projeto pedagdgico, com foco no
desenvolvimento das competéncias especificas da qualificacdo intermediaria, em

conformidade com a legislagéo vigente.

4.8 Regras de Trancamento

Em conformidade com o regimento do Centro Técnico Profissional AlfaUnipac, o

trancamento de matricula no curso observa os seguintes principios basicos:

I.  sO pode ser concedido a aluno matriculado;

Il. n&o pode ser parcial,

I1l. ndo podera exceder a 4 (quatro) periodos, concomitantes ou ndo, em qualquer
Curso;

IV. ndo interrompe o vinculo com a escola, mas sujeitard o aluno a processo de
adaptacéo curricular em caso de mudanca havida durante o afastamento que atinja

o desenvolvimento de seus estudos;

V. interrompe as obrigacdes financeiras do aluno para com a entidade Mantenedora a

partir do més seguinte ao vincendo;
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VI. ndo ser& negado em virtude de processo disciplinar em tramite, ou por motivo de
inadimpléncia, ficando porém o aluno, em virtude do contrato, sujeito as sancoes
legais e administrativas compativeis com o Codigo de Defesa do Consumidor e do

Cadigo Civil Brasileiro.

Entende-se por cancelamento de matricula a cessacéo total do vinculo do aluno com a

escola. O cancelamento voluntario de matricula ocorrera:

I.  por transferéncia para outro estabelecimento de ensino;

Il. por expressa manifestagdo da vontade do aluno.

O cancelamento de matricula por ato administrativo ocorrera:

I. em decorréncia de motivos disciplinares;

Il. por ndo apresentacdo de documentos exigidos para a matricula;

I1l. se o aluno ndo renovar semestralmente sua matricula no prazo estabelecido pelo
Calendario Académico para aquele semestre letivo;

IV. se o aluno ndo concluir o curso no prazo maximo fixado para a sua integralizacao

4.9 Descricdo do funcionamento dos servicos de apoio psicopedagdgico e atendimento

educacional especializado

O Centro Universitario AlfaUnipac dispde do Servico de Atendimento ao Estudante
(SAE), cuja missdo € contribuir para o desenvolvimento integral do aluno enquanto ser
humano, potencializando suas capacidades individuais e sociais. O SAE atua na prevencéo de
transtornos psicoemocionais, psicossociais e profissionais, fornecendo subsidios para a
permanéncia adequada e com qualidade de todos os agentes envolvidos no processo de
ensino-aprendizagem - professores e alunos.

No que se refere ao atendimento educacional especializado (AEE), a AlfaUnipac, por
meio do servico de Inclusdo e Integracdo Social, identifica e acompanha as demandas de
estudantes com deficiéncia (auditiva, visual, fisica, intelectual), transtornos psicoldgicos,
transtorno do déficit de atencdo, autismo e transtorno do espectro autista, garantindo as
condigdes necessarias para sua plena participacdo académica.

As acdes implementadas tém como objetivo assegurar a inclusdo, a integracdo e a
gualidade da aprendizagem, envolvendo docentes, discentes e técnicos administrativos. Entre
as principais medidas, destacam-se:
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* identificacdo e adequacdo aos diferentes estilos, formas, interesses e ritmos de
aprendizagem;

« flexibilizacdo ou adaptacdo de conteldos, prazos e sequenciacdo de assuntos, com
abordagens didatico-metodoldgicas diferenciadas;

» adaptacdo dos procedimentos de avaliacdo, priorizando as potencialidades
intelectuais e socioafetivas do estudante;

« disponibilizagdo de recursos de acessibilidade, tais como intérprete de Libras,
material didatico ampliado, tecnologias assistivas e ambientes acessiveis, sempre
gue necessario;

+ orientacdo e formacdo continua dos docentes e colaboradores quanto as préaticas
inclusivas e ao atendimento especializado.

Esses servicos, alinhados a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei n°
9.394/1996), a Politica Nacional de Educacdo Especial e ao Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015), asseguram ao estudante ndo apenas o acesso, mas também a
permanéncia e 0 sucesso em sua trajetoria académica, reafirmando o compromisso

institucional com a educacéo inclusiva e de qualidade.

4.10 Estagio curricular supervisionado (quando houver):

O curso Técnico em Massoterapia ndo prevé a realizacdo de estdgio curricular
supervisionado obrigatério, conforme este Projeto Pedagdgico. A formacdo pratica do
estudante é assegurada por meio das unidades curriculares, que contemplam atividades
praticas em laboratdrio, aulas de campo, visitas técnicas e uso de ambientes pedagdgicos
diversificados, garantindo a integracdo entre teoria e pratica e a preparacdo adequada para o

exercicio profiss

4.11 Atividades praticas previstas

As préticas pedagogicas previstas para o Curso Técnico em Massoterapia — Nivel
Médio, na modalidade presencial, estimular&o:

a) Protagonismo estudantil: promovendo a participacao ativa e construtiva do aluno

na vida académica, apoiando a concepcdo e a realizagdo de seu projeto de vida.

Neste sentido, a equipe do Centro Universitario AlfaUnipac (coordenador de curso,

supervisdo pedagogica e professores) deve criar condi¢bes para que o estudante
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desenvolva suas competéncias: cognitiva (aprender a aprender), produtiva
(aprender a fazer), relacional (aprender a conviver) e pessoal (aprender a ser), numa
relacdo indissociavel entre teoria e prética.

b) Formacao continuada: a articulacéo entre educacao regular, educacao profissional
e protagonismo estudantil torna a formacdo continuada uma exigéncia,
especialmente para o professor do curso Técnico em Massoterapia. Isso implica
disposicdo para O aprimoramento permanente e compromisso com O
autodesenvolvimento docente.

c) Atitude empreendedora: traduz-se no foco no alcance dos objetivos e resultados
pactuados. O curso pautara suas a¢fes de modo a ser eficiente em seus processos,
métodos e técnicas de ensino e aprendizagem, e eficaz quanto a formacéo
profissional.

d) Corresponsabilidade: envolve professores, estudantes, familias, gestdo
institucional e parceiros, todos comprometidos com a qualidade do ensino e da
aprendizagem. A relacdo teoria-pratica na estrutura curricular conduz a um fazer
pedagdgico que integra atividades como seminarios, visitas técnicas, praticas
laboratoriais e desenvolvimento de projetos, presentes nos quatro mddulos
semestrais.

Quanto as atividades praticas previstas nas unidades curriculares, no curso Técnico em
Massoterapia do Centro Universitario AlfaUnipac, as aulas praticas estdo intrinsecamente
articuladas as teoricas, pois as intervencfes exigem o dominio simultaneo do saber tedrico e
do saber-fazer. As atividades préaticas se consolidam ao longo dos quatro periodos semestrais
e letivos, orientadas por principios pedagogicos e conduzidas pelos professores responsaveis
por cada disciplina, sempre de forma indissociavel dos estudos tedricos. Essas atividades
ocorrerdo desde o inicio do curso, em regime presencial, sendo devidamente registradas nos

diarios de classe como parte integrante das disciplinas.

4.12 Acessibilidade e adequagdes curriculares para estudantes com necessidades

educacionais especificas

O Centro Universitario AlfaUnipac assegura condi¢cdes de acesso, permanéncia e
conclusédo do curso a todos os estudantes, incluindo aqueles com necessidades educacionais
especificas, em conformidade com a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (Lei n°
9.394/1996), com o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015), com a Politica
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Nacional de Educacéo Especial e com a Resolugdo CEE n° 484/2021.
As adequacdes curriculares e de acessibilidade contemplam:

e Acessibilidade arquitetonica: garantia de rampas, banheiros adaptados,
sinalizacdo tatil e demais condicBes fisicas necessarias ao deslocamento
autdbnomo dos estudantes;

e Acessibilidade comunicacional e pedagogica: oferta de intérprete de Libras,
materiais ampliados ou em formato digital, softwares leitores de tela, recursos
audiovisuais acessiveis e tecnologias assistivas, conforme a demanda;

e Adequacdes curriculares: flexibilizacdo de contetdos, prazos, metodologias de
ensino e instrumentos avaliativos, de modo a respeitar as condic¢des individuais
sem comprometer a qualidade e os objetivos formativos do curso;

e Apoio especializado: acompanhamento por meio do Servico de Inclusdo e
Integracdo Social e do Servico de Atendimento ao Estudante (SAE), com
atuacdo conjunta de professores, coordenacdo pedagogica e equipe
multidisciplinar;

e Formacdo docente continuada: capacitacdo dos professores e colaboradores
para 0 uso de estratégias inclusivas e metodologias ativas que favorecam a
aprendizagem de todos os estudantes.

Essas medidas asseguram a participacdo plena e efetiva do estudante no processo
formativo, promovendo a equidade e a qualidade educacional, de modo que a diversidade seja
reconhecida como valor pedagdgico e oportunidade de enriquecimento para toda a

comunidade académica.

4.13 Tecnologias da Informacgio e Computacio (TIC’s) no processo de ensino e de

aprendizagem

O Centro Universitario AlfaUnipac conta com um portal para o professor quanto para
0 aluno. O professor possui todas as ferramentas para as escrituracdes didrias, nota,
frequéncia, postagens de planejamento de aulas e plano de ensino, estes contemplam
ferramentas para validagdes efetuadas pela coordenacao de cada curso, podem postar também
trabalhos avaliativos e ainda é possivel realizar avaliaces institucionais, além de diversos
relatorios para acompanhamento das suas atividades académicas e holerite.

Os alunos tém acesso a solicitagdes de diversos documentos, bem como visualizar as

notas, horérios e matrizes. Podem retirar boletos bancérios, carteirinha digital, entre outros.
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Além disso, podem realizar rematriculas, renegociacdes de divida, trabalhos académicos
quando disponibilizadas pelos professores e avaliagdes institucionais atraves do seu portal,
além de acesso a relatorios para acompanhamento da sua vida académica. Os acessos aos
outros ambientes institucionais como biblioteca e AVA — Ambiente Virtual de Aprendizagem
séo feitos de maneira integrada sem precisar de novas autenticagoes.

O Centro Universitario AlfaUnipac disponibiliza também para os professores e alunos
0 aplicativo para acompanhamento, por parte dos alunos e escrituracdo por partes do
professor.

Além disto, o Centro Universitario AlfaUnipac conta com laboratérios de informatica,
visando o apoio ao desenvolvimento das metodologias utilizadas tanto pelos componentes
tedricos quanto os praticos, por meio da disponibilizacdo e uso dos softwares e hardware
especificados nos Planos de Aulas, quando solicitados. Os estudantes podem usar 0S
laborat6rios em horarios de estudo individuais ou em grupo, favorecendo o aprofundamento, a
pesquisa e a autonomia dos que optarem em estudar na Instituicao.

As salas de aula contam com suporte de equipamento, como: projetores, TV’s,
computadores e rede wireless livre, favorecendo, assim, a comunicacdo e 0 acesso a
informacdo. Destaca-se, ainda, o uso das TICs como mola propulsora do ensino aprendizado e
a participagdo autdbnoma dos alunos com deficiéncia, mobilidade reduzida e necessidades
educacionais.

Quanto a questdo de acessibilidade atitudinal, pedagdgica e de comunicacdo, a
Instituicdo possui instalado em seus computadores (Laboratdrios de Informatica e Biblioteca)
softwares livres para facilitar o académico com as suas atividades: V-Libras, NVDA,
DOSVOX e kit multimidia, atendendo assim, as pessoas com deficiéncias.

A biblioteca virtual “Minha Biblioteca” disponibiliza recursos que contempla expansao
do tamanho da fonte, leitura em acessibilidade atitudinal, pedagdgica e de comunicacdo, a
Instituicdo possui instalado em seus computadores (Laboratorios de Informatica e Biblioteca)
softwares livres para facilitar o académico com as suas atividades: V-Libras, NVDA,
DOSVOX e kit multimidia, atendendo assim, as pessoas com deficiéncias.voz alta e recursos
de tipo fundo de tela.

Por fim, especificamente para atender ao modelo pedagdgico que tem parte da Carga
Horaria a Distancia, o Centro Universitario AlfaUnipac contard com a plataforma LMS
(Learning Management System) de acesso e funcionamento integral via web, que garante ao
aluno flexibilidade de acesso considerando-se a esfera temporal (qualquer dia e hora) e a

esfera espacial/geografica (de qualquer local), além de flexibilidade na organizacdo dos
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estudos. Trata-se da plataforma Moodle, um Ambiente Virtual de Aprendizagem - AVA que,
originalmente, contém ferramentas de ensino, colaboracéo, avaliacdo e gestdo. Foi preparada
para compor concomitante com os diversos sistemas de gestdo da Instituicdo responsaveis
pelos processos académicos, inclusive aquele responsavel pelo registro definitivo de notas.

O Centro Universitario AlfaUnipac, utilizara seu Ambiente Virtual de Aprendizagem
para o desenvolvimento das atividades realizadas a distancia, e mesmo para acompanhamento
e estudo das atividades presenciais.

No AVA — Ambiente Virutal de Aprendizagem serdo disponibilizadas as informagdes
sobre 0 curso, 0s contetdos programaticos e complementares, as midias de interacdo e estudo,
bibliotecas virtuais, grupos remotos de estudo, atividades, exercicios e recursos de audio e
video.

O ambiente virtual serd uma fonte para estudo individualizado, oferecendo diversas
funcionalidades para avaliacdo e interatividade entre os atores envolvidos no processo de
ensino-aprendizagem. O aluno podera acompanhar os conteddos ofertados a distancia, ter
acesso aos materiais didaticos digitalizados e as ferramentas de interacdo e comunicacao.

O uso adequado dessesrecursos possibilitara maior velocidade na comunicacdo e no
relacionamento entrea instituicdo, o aluno, o professor, a equipe técnica e demais envolvidos

no processo de ensino-aprendizagem.

4.14 Certificados e Diplomas: Descricdo de certificados e diplomas a serem emitidos,
apresentando redacdo padrdo da Instituicdo e seguindo as diretrizes curriculares

emitidas pelo CNE, em especial a Resolugdo CNE/CP n° 1, de 05 de janeiro de 2021.

O Centro Universitario AlfaUnipac emitiré os certificados de qualificacdo profissional
e os diplomas de conclusdo de curso técnico de nivel médio, em conformidade com a
legislacdo vigente e com as diretrizes curriculares estabelecidas pelo Conselho Nacional de
Educacao, em especial a Resolugdo CNE/CP n° 1, de 05 de janeiro de 2021.

Os diplomas conterdo obrigatoriamente:

« identificacdo da instituicdo mantenedora e da unidade de ensino;

« nome completo do titulado, CPF e curso concluido;

« eixo tecnologico e titulo profissional conferido;

o fundamentacdo legal (LDB, Resolugbes do CNE/CEE e Portarias de

autorizacgao/credenciamento publicadas no D.O.U.);
o dados de registro no SISTEC/MEC,;
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« carga horaria total do curso;

« local, data e assinaturas das autoridades competentes.

Os certificados de qualificagdo profissional serdo emitidos ao final do 2° periodo,
quando prevista certificacdo intermediaria, desde que o estudante tenha obtido aprovacdo em
todos os componentes curriculares correspondentes.

Os documentos académicos emitidos pela Instituicdo adotardo a redagdo padrdo

constante dos modelos institucionais, assegurando validade nacional e autenticidade perante o

Sistema Federal de Ensino.
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Centro Universitiario AlfaUnipac
Enderago: Rz Engenheiro Celzo Murta, o° 600 - Baiwre: Doutor Laerte Lzender — Tedfilo Otont/MG - CEP: 35.803-087

Credenciamento Portaria MECN°___/20___, publicado do DOU.de _ /[

DIPLOMA

A Reitoria do Centro Universitario AlfaUnipac. mantido pelo Instituto Educacional Alfalnipac 5.A . do Estado de Minas Gerais, no uso de snas
atribuigdes confere. apos conclusio do Curse Técmico de Nivel Médio em do Eixo . autorizado pela Portana
i de I/ . & cadastrado no Sistema Nacional de Informagdes da Educagio Profissional e Tecnologica — SISTEC sob on®

cgwghm{m'ade horas, ¢ presente Diploma a portador

do CPF

Titulo profissional conferido: Técnico em

Fundamentagdo Legal: Lei Federal n° 9394, de 20/12/96 e; Resolugdo CNE/CP n° 1, de 05/01/2021.

Local e data: de

CURSO TECNICO EM
COMPONENTES CURRICTULARES CARCA HORARIA ALUNO{A):
ANO DE CONCLUSAO DO ENSINO MEDIO:
ESTABELECIMENTO:
ENDERECO:
MUNICIPIOLT:
CADASTRO PARA VALIDADE OBSERVACOES:
NACIONAL
Cadasto mo  SISTECMEC em
I !, deacordo com a ResolugSo
CNE'CP © 012021, DOU de 06 de
Jjameiro de 2021
Certificagio  do(a) ahmoo{a) ne
SISTECMEC J [ como
Cadizo A ead
REGISTRO DE EXPEDICAO L
ORGAODE _
FISCALIZACAD
Registron. PROFISSIONAL
Fls.n
Livron
de de

Diretor(a) / n. Registra/Autorizagio
|Carga Horaria Total




&%, REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
ESTADO DE MINAS GERAIS
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CERTIFICADO DE QUALIFICACAO PROFISSIONAL TECNICA
DE NIVEL MEDIO EM

Centro Universitario AlfaUnipac
Endersgo: Rua Engenheiro Calso Murta, 500 - Bairro: Doutor Laerte Laender - Tedfilo Otoni -MG - Cep: 38.803-087
Credenciamento Portaria MEC N°__ /20 publicado do D.OU. de i !

A Reitoria do

confere a

filiagdo

de nacionalidade natural de Estado

nascidofa) em I/ carteira de identidade n2 Orgdo Expedidor/UF

a conclusdo em [ | daQualificacdo Profissional de

por haver concluido o 22 Madulo ou Semestre Letivo do Curso Técnico em - Eixo Profissional

conferindo-lhe o titulo de

Fundamentacdo legal: Lei Federal n2 9324, de 20/12/96 e; Resolugdo CNE/CP n2 1, de 05/01/2021.

de de
Municipio & data de expedi¢io

Secretariofs] Reitoriz
Teutar do Cartificado

CERTIFICADO DE QUALIFICAGAO PROFISSIONAL TECNICA DE NIVEL MEDIO EM

Nome do estudants: |Estabe|e|:imento de ensino:

Ano de conclusdo do Ensino Fundamental () ou Ensino Médio ( )

InstituigSo de Ensine: Municipio/UF
COMPONENTES CURRICULARES Carga Hordria REGISTRO DE EXPEDICAD Orgéo de Fiscalizacdo Profissional
Registro n?
Folha(s) n2
Livro n2
P S S
Assinatura
Observagdes:

CARGA HORARIA TOTAL
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L\ AlFaUNIPAC

INSTITUTO EDUCACIONAL ALFAUNIPAC 5.A.
CENTRO UNIVERSITARIO ALFAUNIPAC

Rua: Engenheiro Celso Murta, N* 600, Bairmo Doutor Laerte Laender, Teofilo Otoni — MG,
Cep: 39.803-087 - Tel: 33-3529-4750 — Email: secretaria@alfaunipac.com.br

CERTIFICADO DE CONCLUSAQ DE CURSO DE EDUCACAOQ PROFISSIONAL TECNICO DE NIVEL MEDIO

IDENTIFICACAOQ

Dados Noeme:
Pessoais Sexo: Data Nascimento: | Local: | UF: Nacionalidade:
Filiagao
Identidade MNimero: Orgdo Expedidor: | CPF:
Tit. Eleitor Namero: Zona: Segdo:
Serv. Militar Nimero: Orgdo Expedidor:
Ensino Médio Estabelecimento: ‘ Ano: | Local: UF:
CURSO:

EIXO TECNOLOGICO

ATO DE AUTORIZACAC

ATO DE RECONHECIMENTO

Fundamentacao Legal:

UNIDADES CURRICULARES CURSADAS E/OU APROVEITADAS

Situagdo
Final

9
1]
&5

Ano UNIDADES CURRICULARES CH Pontos | Faltas

Inicio
Término:

PR [ R T

Inicio
Término:

Inicio
Témino:

- E N E - PN FURS U FUR UL WO S SR N N

Inicio
Témino:

F=

TOTAL DE DIAS LETIVOS SEMESTRAIS: 100 DIAS

CARGA HORARIA CURSADA:

CARGA HORARIA TOTAL DO CURSQ:

Observagoes: Minimo para aprovagio 60%.

O aluno concluiu em ! I o __° periodo do curso .

DOCUMENTO VALIDO SOMENTE COMO AUTENTICACAO DA SECRETARIA, ATRAVES DE CARIMBO DA INSTITUICAD DE ENSING.

Tedfilo Otoni de de




4.15 Quadro de Pessoal

4.15.1 Docentes e técnicos
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Tempo de
Nome ogaces RUUEEE REIS Atuacao ret;(fpi):sriga:;llila
principal adicional trabalho ¢ P
area do curso
técnico
. Graduada em -
Aglidy Gor_nes Enfermagem - Espeiuallsta em Horista Professor_a e 11 anos
Pena Almeida Gestédo de Saude Enfermeira
Bacharelado
. Graduado em EspeC|aI|st~a em
André do : . Educacéo .
. Licenciatura em . Horista Professor 10 anos
Nascimento Inclusiva e
Letras .
Especial
Especialista em
Anne Karla Graduacdo em | Enfermagem do _ Professora e
. Enfermagem — Trabalho / Horista . 16 anos
Carvalho Pereira Enfermeira
Bacharelado Enfermagem e
UTI
Graduado em
" Mestre em
Farmacia ~ Ciéncias
Daniel Azevedo Bacharelado, T
L . -~ Biologicas / Integral Professor 21 anos
Teixeira Biomedicina e
- S Doutor em
Lic. em Ciéncias | . P
L Biocombustiveis
Biologicas
Déaphny Rodrigues Graduagdo em Espem:ahs_ta em . Professora e
o Enfermagem — Urgéncia e Horista . 10 anos
Ribeiro A Enfermeira
Bacharelado Emergéncia
duacs Especialista em
Genélvia de Jesus Graduacao em Enfermagem .
: . Enfermagem — - Horista Professora 16 anos
Pereira Peixoto Bacharelado Intensiva de Alta
Complexidade
Graduacdo em Especialista em Professora e
Martha Honorato .
- Enfermagem - Docéncia do Integral Coordenadora 17 anos
da Silva : X
Bacharelado Ensino Superior do Curso
Raquel Ribeiro Graduagao em | Especialista em . Professora e
Enfermagem — Enfermagem Horista . 10 anos
Portugal . Enfermeira
Bacharelado Hospitalar
Graduagao em Professora e
Sara Dias Said Enfermagem — - Parcial . 10 anos
Enfermeira
Bacharelado
Graduacio em Especialista em
Tatiane Palmela ¢ Enfermagem em . Professora e
Enfermagem — Horista 16 anos

Ramos

Bacharelado

Saude da Crianga
e do Adolescente

Enfermeira
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Rosalia Vilela de Graduada em Especialista em . Ge§tora
. S A Horista Académica / 23 anos
Almeida Campos Direito Direito Civil P
Juridico
Renata Goncalves Gra(_ju_agao °m Responsavel
Administracdo - - Integral . - 22 anos
Franca Financeiro
Bacharelado
Ana Célia Miranda Ensino Medio - Integral Apoio Geral 20 anos
Completo
. Especializacéo
A_ugusto de Morais | Graduado em em Horista Ouvidor 97 anos
Pinho Artes . .
Psicopedagogia
Graduacdo em Gerente
Bruna Dohler Administracéo - - Integral N 13 anos
Administrativa
Bacharelado
Giovanni Camargo Graduado em
. g Ciéncia da - Integral Gestor de Tl 25 anos
Silva ~
Computacéo
Especialista em
Gestéo de
o _ Graduaco em Pessoas e G_estao _
Priscila Garcia Administracio - Empresarial / Intearal Supervisora 16 anos
Marques ¢ Mestre em g Geral
Bacharelado
Tratamento da
Informacao
Espacial
Graduagdo em Secretaria
Pollyana Vitorino Pedagogia- - Integral A 10 anos
. . Académica
Licenciatura
- . . Graduacad em
Snia Maria Berti Letras - D(_)uto[a em Integral Coorder)a(_jora 20 anos
Pinto Linguistica Pedag6gico

Licenciatura

4.16 Coordenador(a) Pedagogico do Curso

Nome:

Martha Honorato da Silva

Formacéo Principal

1.Graduacgdo em Enfermagem - Bacharelado

1. Especialista em Docéncia do Ensino Superior

FormacGes Adicionais 2. -
3.-
Regime de Trabalho (x) Integral () Parcial () Horista
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Tempo de Atividade na

Instituicéo 13 anos
Tempo de Experiéncia
profissional na area do 17 anos

Curso Técnico

1. Presencialmente na Unidade Sede
2. Via email e whatsapp
3. Via videoconferéncia - Teams

Formas de atendimento aos
alunos

Tempo semanal dedicado ao

atendimento aos alunos 25h

4.17 Infraestrutura

O Centro Universitario AlfaUnipac possui ampla infraestrutura fisica, totalmente
acessivel aos portadores de necessidades especiais e com todos 0S recursos necessarios e
disponiveis as suas atividades académicas e administrativas. Atende aos pré-requisitos legais,
viabilizando condi¢des de acessibilidade a todos os usuérios das instalacBes gerais da
Instituicdo, especialmente as pessoas com deficiéncia. Sdo disponibilizadas rampas de acesso,
banheiros e barras de fixacdo, sinalizacdo em Braille, piso tatil, vagas no estacionamento,
possibilitando, assim, o deslocamento dos que possuem dificuldade motora ou visual.

Essas acOes expressam 0 compromisso da instituicdo para garantir a acessibilidade e a
permanéncia de pessoas com deficiéncias, com conforto e inclusdo social, sejam alunos ou
funcionérios, principalmente, no sentido de promover a inclusdo dos educandos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades.

Os discentes possuem a sua disposicdo, dentre outros espacos, salas de aula que
atendem de forma excelente as necessidades estruturais, didaticas e pedagdgicas dos cursos
ofertados e, dessa forma, atendem aos requisitos de disponibilidade de equipamentos,
dimensdo, limpeza, iluminacdo, acUstica, ventilacdo, acessibilidade, conservacdo e
comodidade.

Contam com uma biblioteca com um acervo que atende as necessidades de seus cursos
plenamente, com titulos devidamente registrados, tombados e catalogados para consulta e
realizacdo de empréstimos de livros fisicos e virtual, download, reserva e material multimidia,
gue atende de forma plena as necessidades académicas dos discentes, além de contarem com
laboratdrios de informatica, equipados com computadores, condicionadores de ar, data-shows,
internet e outros recursos, todos com hardwares e softwares atualizados. Estes equipamentos
também poderdo ser disponibilizados, em turnos alternados, para empréstimo diario aos
alunos que tenham dificuldade de acesso a computadores. Possuem programas de
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acessibilidade instalados (DosVox, Vlibras e NVDA) e passam por avaliacdo periddica de sua
adequacdo, qualidade e pertinéncia.

Entende-se que o laboratério ou outros meios implantados de acesso a informatica
atendem as necessidades do curso, considerando, em uma andlise sistémica e global, os
seguintes aspectos: quantidade de equipamentos relativa ao numero total de usuérios,
acessibilidade, velocidade de acesso a internet, politica de atualizacdo de equipamentos e
softwares e adequacdo do espaco fisico.

Todos os computadores possuem acesso a internet e estdo conectados em rede, 0 que
permite controle do que esta sendo acessado, bem como facilita a realizacdo de trabalhos em
grupo. O parque tecnoldgico é regularmente atualizado e a manutencéo é realizada no periodo
de recesso escolar, permitindo o contato constante dos discentes e docentes. Tal atualizacédo
da-se de acordo com as necessidades de cada curso, por expressa solicitacdo de suas
coordenacdes, onde sdo adequados os softwares para oferta e/ou continuidade das atividades
praticas dos cursos.

Desta forma, a Instituicdo conta com toda a regulamentacdo pertinente a esta
atualizacdo e manutencao, tais como:

- Plano de Avaliacdo Periodica dos Espacos e Gerenciamento da Manutencao
Patrimonial;

- Regulamento de Funcionamento e Seguranca dos Laboratdrios;

- Planos de Contingéncia;

- Plano de Expansédo e Atualizacdo de Equipamentos e Softwares;

- Plano de Formacéo, Atualizacdo, Ampliacdo e Manutencdo do Acervo Biblioteca;

- Plano de Infraestrutura de Execucdo e Suporte;

Assim sendo, semestralmente, o técnico responsavel por cada area realiza um
levantamento (inventario) de todo o patriménio da instituicdo (hardwares, softwares, titulos,
mobilia), analisando o estado fisico e promovendo sua atualizagcdo, conforme as politicas
citadas. O referido setor se encarrega também de fazer a manutencéo e, quando necessario, a

substituicdo de maquinas e periféricos.

4.17.1 Instalacdes e equipamentos

Numero de Salas de Aulas 65 salas Capacidade: 3.950 alunos
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Prédio/And Quantidade| capacidade de | Horario de o
redio/Andar | de Salas de Alunos disponibilidade Disponibilidade para o aluno
Aula
I / Andar Verde 05 350 07:00 — 22:00h | Matutino,Vespertino e Noturno
I / Andar Laranja 02 100 07:00 — 22:00h | Matutino,Vespertino e Noturno
I / Andar Amarelo 11 660 07:00—22:00h | Matutino,Vespertino e Noturno
I / Andar Azul 17 880 07:00—-22:00nh | Matutino,Vespertino e Noturno
Il / Andar Verde 04 140 07:00 —22:00h | Matutino,Vespertino e Noturno
I1/ Andar Laranja 06 420 07:00 — 22:00h | Matutino,Vespertino e Noturno
I/ Andar Amarelo 10 700 07:00 — 22:00h | Matutino,Vespertino e Noturno
11/ Andar Azul 10 700 07:00 —22:00h | Matutino,Vespertino e Noturno
4.17.2 Relagdo de Laboratorios
Nome do Laboratorio Finalidade Quantidade| Capacidade
1 | Multidisciplinar I Aulas Préticas de Microbiologia 1 35 alunos
2 | Multidisciplinar Il A_ulas ,Pr{itlcas derQuimicale 1 35 alunos
Bioguimica
3 | Multidisciplinar 1 Au_las Prqtlcas de el g 1 35 alunos
/Histologia
4 | Multidisciplinar IV Préticas Farmacéuticas 1 35 alunos
5 | Multidisciplinar V Aulas Préticas de Parasitologia 1 30 alunos
6 | Anatomia e Fisiologia A_u!as Pr_atlcas S TEDTELE 2 120 alunos
Fisiologia
Laboratorio de Habilidades Aulas Préticas de Semiologia e
7 . NS 2 80 alunos
Técnicas de Enfermagem Semiotéecnica
Multidisciplinar de Informética| Aulas Praticas de Tecnologias
8 « 1 58 alunos
I Informacao
Multidisciplinar de Informatica| Aulas Préticas de Tecnologias
9 « 1 58 alunos
I Informacao
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10 Multidisciplinar de Informética| Aulas PraNtlcas de Tecnologias 1 38 alunos
i Informacao

11 Multidisciplinar de Informética| Aulas PraNtlcas de Tecnologias 1 60 alunos
v Informacao

12 | Metodologias Ativas Metodologias Ativas 3 150 alunos

13 | Massoterapia Massoterapia 1 40 alunos

4.17.3 Materiais, equipamentos, ferramentas e outros insumos para atividades praticas

Nome de Material / Equipamento

Finalidade

Capacidade

Quantidade de

atendimento

1 | Autoclave Aulas Praticas de Microbiologia 01
2 | Centrifugas Aulas Praticas de Microbiologia 02
3 | Ar Condicionado Aulas Préaticas de Microbiologia 01
4 | Microscépios Aulas Préticas de Microbiologia 06
S | Capela de Fluxo Laminar Aulas Préaticas de Microbiologia 01
6 | Geladeira Aulas Préticas de Microbiologia 01
7 | Estufas Aulas Préticas de Microbiologia 02
8 | Mufla Aulas Préticas de Microbiologia 01
9 | Bancadas de Granito Aulas Préaticas de Microbiologia 02
= - - - 35 alunos
10 | Lousa Branca Aulas Préticas de Microbiologia 01
11 | Datashow Aulas Préticas de Microbiologia 01
12 | Armério Aulas Préticas de Microbiologia 01
13 | Extintor de Incéndio Aulas Praticas de Microbiologia 01
14 | Bicos de Bunsen Aulas Praticas de Microbiologia 35
15 | Vaso Sanitéario Aulas Préticas de Microbiologia 01
16 | Chuveiro Emergéncia Aulas Praticas de Microbiologia 01
17 | Pias/Lavabo Aulas Préticas de Microbiologia 02
18 | Mesa e Cadeira Professor Aulas Préticas de Microbiologia 01
19 | Ar Condicionado Aulas Préaticas -Quimica e Bioquimica 01
20 | Capela Aulas Préaticas -Quimica e Bioquimica 01
21 | Geladeira Aulas Praticas -Quimica e Bioquimica 01
22 | Banho Maria Aulas Praticas -Quimica e Bioquimica 02
23 | Espectrofotdmetro Aulas Préticas -Quimica e Bioquimica 01
24 | Potenciémetro Aulas Préticas -Quimica e Bioquimica 01
25 | Deionizador de Agua Aulas Préticas -Quimica e Biogquimica 01 35 alunos
26 | Suportes Micropipetas Aulas Praticas -Quimica e Bioquimica 04
27 | Balanca Analitica Aulas Praticas -Quimica e Bioquimica 01
28 | Bancadas de Granito Aulas Préticas -Quimica e Bioquimica 02
29 | Lousa Branca Aulas Préticas -Quimica e Bioquimica 01
30 | Datashow Aulas Praticas -Quimica e Bioquimica 01
31 | Armério Aulas Préticas -Quimica e Bioquimica 01
32 | Extintor de Incéndio Aulas Préticas -Quimica e Bioguimica 01
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33 | Bicos de Bunsen Aulas Préticas -Quimica e Bioquimica 35
34 | Chuveiro Emergéncia Aulas Préticas -Quimica e Bioquimica 01
35 | Pias/Lavabo Aulas Préticas -Quimica e Bioquimica 02
36 | Mesa e Cadeira Professor Aulas Préticas -Quimica e Bioquimica 01
37 | Ar Condicionado Aulas Praticas - Citologia /Histologia 01
38 | Micro Hematécrito Aulas Préticas - Citologia /Histologia 01
39 | Agitador Horizontal Aulas Préticas - Citologia /Histologia 01
40 | Vortex Aulas Préticas - Citologia /Histologia 01
41 | Microscopios Aulas Préticas - Citologia /Histologia 28
42 | Microscopio com Microcamera | Aulas Praticas - Citologia /Histologia 01
43 | Micro Computador Aulas Préticas - Citologia /Histologia 01 35 alunos
44 | Bancadas de Granito Aulas Préticas - Citologia /Histologia 02
45 | Lousa Branca Aulas Préticas - Citologia /Histologia 01
46 | Datashow Aulas Praéticas - Citologia /Histologia 01
47 | Armério Aulas Préticas - Citologia /Histologia 01
48 | Extintor de Incéndio Aulas Préticas - Citologia /Histologia 01
49 | Pias/Lavabo Aulas Préticas - Citologia /Histologia 02
50 | Mesa e Cadeira Professor Aulas Préticas - Citologia /Histologia 01
51 | Armérios com Reagentes Praticas Farmacéuticas 01
52 | Estufas Préaticas Farmacéuticas 02
53 | Ar Condicionado Préaticas Farmacéuticas 01
54 | Capela Praticas Farmacéuticas 03
55 | Chapas Aquecedoras Praticas Farmacéuticas 02
56 | Mantas de Aquecimento Préticas Farmacéuticas 01
57 | Bomba a VVacuo Préaticas Farmacéuticas 01
58 | Armarios com Vidrarias Préaticas Farmacéuticas 01
59 | Bancadas de Granito Préaticas Farmacéuticas 02 35 alunos
60 | Lousa Branca Professor Préaticas Farmacéuticas 01
61 | Datashow Préaticas Farmacéuticas 01
62 | Armério Préaticas Farmacéuticas 01
63 | Extintor de Incéndio Préaticas Farmacéuticas 01
64 | Pias/Lavabo Préaticas Farmacéuticas 02
65 | Bicos de Bunsen Praticas Farmacéuticas 06
66 | Mesa e Cadeira Préaticas Farmacéuticas 01
67 | Ar Condicionado Aulas Préticas de Parasitologia 01
68 | Bancadas de Granito Aulas Préticas de Parasitologia 04
69 | Armarios com Vidrarias Aulas Préaticas de Parasitologia 01
70 | Armérios com Reagentes Aulas Praticas de Parasitologia 01
71 | Microscopios Aulas Préticas de Parasitologia 12
72 | Lupas Aulas Préticas de Parasitologia 12
73 | Quadros ilustrativos didaticos Aulas Praticas de Parasitologia 14 30 alunos
74 | Lousa Branca Aulas Préticas de Parasitologia 01
75 | Datashow Aulas Préticas de Parasitologia 01
76 | Armério Aulas Préticas de Parasitologia 01
77 | Extintor de Incéndio Aulas Préticas de Parasitologia 01
78 | Pias/Lavabo Aulas Praticas de Parasitologia 02
79 | Mesa e Cadeira Professor Aulas Préticas de Parasitologia 01
80 | Prancha sistema respiratério Praticas de Anatomia e Fisiologia 01 120 alunos
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81 | Prancha sistema digestorio Praticas de Anatomia e Fisiologia 01

82 | Prancha sistema circulatdrio Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02

g | Corpo anatomico feminino com|  py4ijcas de Anatomia e Fisiologia 03
orgdos

g | Corpo anatémico masculino Préticas de Anatomia e Fisiologia 03
com orgéos e musculos

85 | Olho anatémico Praticas de Anatomia e Fisiologia 01

86 | Rim Praticas de Anatomia e Fisiologia 01

87 | Ossos do fémur Préaticas de Anatomia e Fisiologia 16

88 | Ossos da tibia Préaticas de Anatomia e Fisiologia 10

89 | Ossos da fibula Praticas de Anatomia e Fisiologia 10

gp | Osso de articulagdo do Praticas de Anatomia e Fisiologia 03
tornozelo

91 | Ossos dos pés incompleto Praticas de Anatomia e Fisiologia 03 120 alunos

92 | Ossos dos pés completo Praticas de Anatomia e Fisiologia 03

93 | Ossos de escapula Praticas de Anatomia e Fisiologia 11

94 | Ossos clavicula Préticas de Anatomia e Fisiologia 11

95 | Ossos ulna Praticas de Anatomia e Fisiologia 11

96 | Ossos rodéo Praticas de Anatomia e Fisiologia 10

97 | Ossos imero Praticas de Anatomia e Fisiologia 12

98 | Ossos articulacio das maos Praticas de Anatomia e Fisiologia 8

99 | Ossos articulacéo do cotovelo Praticas de Anatomia e Fisiologia 8

100| Maos Préaticas de Anatomia e Fisiologia 4

101| Méos incompletas Praticas de Anatomia e Fisiologia 8

102| Prancha do osso externo Préticas de Anatomia e Fisiologia 05
Prancha da coluna cervical com Préticas de Anatomia e Fisiologia

103 2 02
base de crénio

104| Pecas do pénis Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02

105| Calotas cranianas Praticas de Anatomia e Fisiologia 03

106| Pecas base do cranio Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02

107/ Pecas mama feminina com Préticas de Anatomia e Fisiologia 02
cortes

108| Pecas glandulas maméria Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02

109 Prancha com corte da medula Préticas de Anatomia e Fisiologia 02
espinhal

110 Meio corpo anatﬁmjco Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02 120 alunos
masculino com orgéos

111| Coluna vertebral completa Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
Coluna vertebral infantil Préaticas de Anatomia e Fisiologia

112| completa com articulacéo do 02
quadril

113| Pegas anatbmica de masculos Préticas de Anatomia e Fisiologia 04
dos membros inferiores

114 Pecas anatomicas de musculos Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02
superiores

115| Osso do externo Praticas de Anatomia e Fisiologia 01

116| Osso da tibia Préaticas de Anatomia e Fisiologia 01

117| Osso do Fémur Préaticas de Anatomia e Fisiologia 01

118| Articulacdo do tornozelo Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02 6 e

119| Externo Praticas de Anatomia e Fisiologia 2
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120| Vértebras Cervicais Praticas de Anatomia e Fisiologia 30
121 Vértebras toréxicas Préaticas de Anatomia e Fisiologia 37
122| Vertebras lombares Praticas de Anatomia e Fisiologia 29
123| Ossos da pélvi Praticas de Anatomia e Fisiologia 18
124| Ossos da patela Préaticas de Anatomia e Fisiologia 09
125| Ossos do sacro Préticas de Anatomia e Fisiologia 04
126| Meio corpo anatémico feminino Préaticas de Anatomia e Fisiologia 04
com orgéos
127| Prancha da coluna lombar sacral Préticas de Anatomia e Fisiologia 02
128| Pecas orgao genital maculino Préticas de Anatomia e Fisiologia 02
129| Peca do Pénis Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
130| Pacote com dente Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
131| Pecas meio do orgao genital Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
feminino
132| Pecas utero anatdmico Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02
133| Peca da orelha Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
134| Parte inicial do intestino grosso Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
135| Pecas de vértebras Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02
136 Partes do rim Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
137/ pecas pedaco esdfago Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02
138| Peca completa sistema Préticas de Anatomia e Fisiologia 02
reprodutor masculino
139/ Pecas sistema reprodutor Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02
masculino completo
140/ Pesa sistema reprodutor Préticas de Anatomia e Fisiologia 02
feminino
141 | Pecas sistema reprodutor Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
masculino completo
142| Peca anatdmica figado Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
143 Pecas sistema reprodutor Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
feminino
144| Peca anatdmica rim Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
145| peca anatdmica pulméo Praticas de Anatomia e Fisiologia 02 120 alunos
146| Peca anatdmica do pancreas Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
147| Pegas sistema reprodutor Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
masculino completo
148 Pegas sistema reprodutor Préticas de Anatomia e Fisiologia 02
feminino
149| pecas do cérebro Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02
150| Pecas da vértebra Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02
151| Pacote com 0ssos da costela Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02
152| Pacote com ossos do pé Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
(quebrados)
153 | Pacote com osso do pé inteiro Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
154| Banner Praticas de Anatomia e Fisiologia 05
155| Pecas feita de neuroanatomia Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02
156 Pecas cérebro completas Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
157| Pecas tronco encefalicos Praticas de Anatomia e Fisiologia 02 120 alunos
158| Pecas meio de cérebro Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
159| Pecas articulacdo ombro Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02
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incompletas

160| Pecas articulacio cotovelo Praticas de Anatomia e Fisiologia 02

161| Pecas articulagéo quadril Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
completo

162/ Pecas articulacéo Joelho Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02
incompleto

163| Peca estdmago Praticas de Anatomia e Fisiologia 02

164/ Pecas de 1 coragéo anatomico Préticas de Anatomia e Fisiologia 02 120 alunos
grande

165 Aparelho auditivo anatémico Préticas de Anatomia e Fisiologia 02
completo

166/ Pranchas de musculos de meia Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02
cabeca e pescoco

167/ Pranchas de musculos da cabega Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
e pescoco

168| Pecas cérebro Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02

169/ Pranchas de pecas anatomicas Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02
da cabeca

170| Pecas de 1 coracdo anatdmico p|  Praticas de Anatomia e Fisiologia 02

171| Pranchas anatémicas de meio Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02
figado

172| Pecas meio pulméo Praticas de Anatomia e Fisiologia 02

173| Pecas de rim Praticas de Anatomia e Fisiologia 02

174/| Pranchas com sistema Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02
reprodutor masculino completos

175/ Pranchas do sistema reprodutor Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02
feminino

176| Peca anatémica intestino Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02
delgado

177| Peca anatdmica intestino grosso Préticas de Anatomia e Fisiologia 02

178| Peca anatdmica figado Praticas de Anatomia e Fisiologia 02

179| Peca anatomica coracéo Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02 120 alunos

180| Peca anatémica pulméao Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02

181| Cadeira Préticas de Anatomia e Fisiologia 03

182| Lixeira de Plastico Préaticas de Anatomia e Fisiologia 04

183| Mesa pequena Praticas de Anatomia e Fisiologia 02

184| Esqueletos humanos Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02
incompletos

185| Quadro de aviso Praticas de Anatomia e Fisiologia 02

186 Quadro ilustrativo sem vidro Préticas de Anatomia e Fisiologia 02
sist. Respiratorio

187| Quadro Branco Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02

188 Coluna vertebral adulta Préticas de Anatomia e Fisiologia 02
completa

189/ Pegas de meio esqueleto com Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
coluna e torax

190| Maca clinica fixa Praticas de Anatomia e Fisiologia 02

191| Quadro ilustrativo esquelético Praticas de Anatomia e Fisiologia 01 120 alunos

192| Quadro ilustrativo muscular Préaticas de Anatomia e Fisiologia 01

193| Quadro llustrativo urinario Préticas de Anatomia e Fisiologia 01

194| Quadro ilustrativo linfatico Préaticas de Anatomia e Fisiologia 01
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195| Quadro llustrativo Nervoso Préaticas de Anatomia e Fisiologia 01
196| Quadro ilustrativo Circulatério Préaticas de Anatomia e Fisiologia 01
197 ﬁuadro llustrativo esquelético Praticas de Anatomia e Fisiologia 01
198| Quadro llustrativo Tegumentar Préaticas de Anatomia e Fisiologia 01
199| Quadro ilustrativo Endécrino Préaticas de Anatomia e Fisiologia 01
200| Quadro llustrativo sensorial Praticas de Anatomia e Fisiologia 01
201| Quadro ilustrativo digestério Praticas de Anatomia e Fisiologia 01
202| Lousa Préaticas de Anatomia e Fisiologia 01
203| Datashow Préaticas de Anatomia e Fisiologia 02
204| Bancadas Préaticas de Anatomia e Fisiologia 12
205| Armario Praticas de Anatomia e Fisiologia 02
206| Cadeira para aplicar vacina Praticas de Semiologia e Semiotécnica 2
207| Macas Préaticas de Semiologia e Semiotécnica 06
208| Sondas Gastricas Préaticas de Semiologia e Semiotécnica 40
209| Baldes de Oxigénio Praticas de Semiologia e Semiotécnica 04
210| Embu Préticas de Semiologia e Semiotécnica 05
211| Hamper Praticas de Semiologia e Semiotécnica 04
212| Bonecos Simuladores Préaticas de Semiologia e Semiotécnica 07
213| Desfibrilador Préaticas de Semiologia e Semiotécnica 03
214| Armario de Vacinas Préticas de Semiologia e Semiotécnica 02
215| Simulador Infantil Préticas de Semiologia e Semiotécnica 06
216| Simulador de Parto Préticas de Semiologia e Semiotécnica 04
217| Balancas infantil Préticas de Semiologia e Semiotécnica 04
218| Simulador de Mama Préticas de Semiologia e Semiotécnica 04 80 alunos
219| Simulador de Braco para Praticas de Semiologia e Semiotécnica 02
injecdo
220| Cadeira de Rodas Préaticas de Semiologia e Semiotécnica 02
221| Biombo Préticas de Semiologia e Semiotécnica 02
222| Balancas com estadidmetro Praticas de Semiologia e Semiotécnica 04
223 g:,?ﬁg?ode rodas adaptado para | pyaticas de Semiologia e Semiotécnica 02
224| Kit Embriologia Préticas de Semiologia e Semiotécnica 02
225| Freezer de vacinas Préaticas de Semiologia e Semiotécnica 02
226| Bancadas de Granito Préticas de Semiologia e Semiotécnica 08
227| Lousa Branca Préticas de Semiologia e Semiotécnica 02
228| Datashow Praticas de Semiologia e Semiotécnica 03
229| Armario Praticas de Semiologia e Semiotécnica 07
230| Extintor de Incéndio Praticas de Semiologia e Semiotécnica 02
231| Pias/Lavabo Préticas de Semiologia e Semiotécnica 08
232| Mesa e Cadeira Professor Praticas de Semiologia e Semiotécnica 02 80 alunos
233| Lixeiras Inox Praticas de Semiologia e Semiotécnica 10
234| Lousa Interativa Aulas Préticas de Informatica 01
235| Ar Condicionado Aulas Préticas de Informatica 01
236| Lousa Branca Aulas Préticas de Informatica 01
237| Datashow Aulas Préticas de Informatica 01
238| Extintor de Incéndio Aulas Préticas de Informatica 01
239| Computadores Aulas Praticas de Informatica 29 58 alunos
240| Mesas Aulas Praticas de Informatica 29
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241| Cadeiras Aulas Praticas de Informatica 58
242| Mesa e Cadeira Professor Aulas Praticas de Informatica 01
243| Lousa Branca Aulas Praticas de Informatica 01
244| Lousa Interativa Aulas Praticas de Informatica 01
245| Datashow Aulas Praticas de Informatica 01
246| Impressora 3D Aulas Préticas de Informatica 01 58 alunos
247| Cadeiras Ergométricas Aulas Praticas de Informatica 06
248| Scanner 3D Aulas Praticas de Informatica 01
Aulas Praticas de Informatica
249 Camera para Captura de 02
fotogrametria
250| Computadores Aulas Praticas de Informatica 29
251| Mesas Aulas Praticas de Informatica 29
252 | Cadeiras Aulas Praticas de Informatica 58
253| Mesa e Cadeira Professor Aulas Praticas de Informatica 01
254| Ar Condicionado Aulas Praticas de Informatica 01
255| Ar Condicionado Aulas Praticas de Informatica 01
256| Lousa Interativa Aulas Praticas de Informatica 01
257| Lousa Branca Aulas Praticas de Informatica 01
258| Datashow Aulas Praticas de Informatica 01
259| Extintor de Incéndio Aulas Praticas de Informatica 01
260| Computadores Aulas Préticas de Informética 18
261| Mesas Aulas Praticas de Informatica 18
262| Cadeiras Aulas Praticas de Informatica 50 58 alunos
263| Mesa e Cadeira Professor Aulas Praticas de Informatica 01
264| Mesas escolar Aulas Praticas de Informatica 14
265| Ar Condicionado Aulas Praticas de Informatica 01
266| Lousa Branca Aulas Praticas de Informatica 01
267| Lousa Interativa Aulas Praticas de Informatica 01
268| Datashow Aulas Praticas de Informatica 01
269| Extintor de Incéndio Aulas Praticas de Informatica 01
270| Computadores Aulas Préticas de Informética 30
271| Bancadas Aulas Praticas de Informatica 10
272| Cadeiras Aulas Praticas de Informatica 60
273| Mesa e Cadeira Professor Aulas Praticas de Informatica 01
274 Lousa Interativa Metodologias Ativas 03
275| Ar Condicionado Metodologias Ativas 03
276| Caixa de som Metodologias Ativas 03
277| Lousa Branca Metodologias Ativas 03
278| Datashow Metodologias Ativas 03
- — ; : 150 alunos
279| Extintor de Incéndio Metodologias Ativas 03
280| Notebooks Metodologias Ativas 16
281| Mesas trapezoidal escolar Metodologias Ativas 150
282| Cadeiras Secretaria Giratoria Metodologias Ativas 150
283| Mesa e Cadeira Professor Metodologias Ativas 03
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Nome Finalidade Quantidade| Capacidade
Banheiros Infraestrutura 21 140 pessoas
Biblioteca Infraes_tru'tura,—_Acervo 1 110 pessoas

Bibliografico
CAA — Central de Atendimento Il - Aten(_jlment_o ao
aluno (Secretaria, Financeiro, 1 60 pessoas
ao Aluno .
Triagem)

Copiadora Terceirizada Servicos de Copiadora (xerox) 1 10 pessoas
Coorde_na}(;ao PedAag(_)glca | Atendimento aos alunos e
Supervisdo Académica e 1 110 pessoas

x professores
Coordenacdo de curso
Coordenacdo de Laboratorios EEREDEE INSUMOS, reservas e 1 60 pessoas

manutenc¢do
Ouvidoria Atendimento ao aluno 1 10 pessoas
Coordenaga(3 de T.1. (Tecnologia Gerenciamento da Rede 1 8 pessoas
da Informagéo)
Auditorio Area para eventos e seminarios 1 180 Pessoas
4.17.5 Recursos de Acessibilidade
Nome Finalidade Quantidade| Capacidade

Rampas de acesso

Inclusdo Social

2.000 pessoas

Sinalizagdo Tatil nos
corredores e nos degraus

Inclusdo Social

Todo o prédio

500 pessoas

instalados (DosVox, Vlibras
e NVDA)

o . Inclus&o Social Todos 0s Laboratorial e
Sinalizagdo em Braile
espagos Salas de aula
. - Inclus&o Social
Banheiros Especiais 6 20 pessoas
. Incluséo Social
Cadeiras de rodas 10 10 pessoas
. Insclusdo Social
Vagas no Estacionamento - 02 carros
Programas de acessibilidade Inclusdo Social Biblioteca e

Laboratdrios
de Informatica
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4.17.6 Biblioteca

Biblioteca ( ) Fisica ( ) Virtual ( X) Ambas

A biblioteca do Centro Universitario AlfaUnipac, localizada na Rua Engenheiro Celso
Murta, 600, Bairro Laerte Laender, integra a Rede de Bibliotecas da Mantenedora. A rede foi
criada em 2002 e tem, como uma de suas metas béasicas, a globalizacéo de seus acervos, fisicos
e virtuais, visando promover e disponibilizar acesso a informacéo com qualidade, colaborar e
apoiar a triade: ensino, pesquisa e extensdo, aléem da comunidade externa para consulta e
pesquisa no acervo.

A biblioteca é totalmente informatizada. O software adotado, o PHL (Personal Home
Library), consiste em um sistema desenvolvido especificamente para a administracao,
organizacao e disponibilizacdo de acervos e servigos online,tais como consultas, renovacgoes e
reservas, com suas bases de dados no padrdo CDS/ISIS© UNESCO.

O sistema PHL oferece a vantagem de disseminar a informacgdo de forma seletiva.
Além disso, o sistema é vantajoso pois disponibiliza a compilacdo de bibliografias em menor
tempo, obtencdo de dados para avaliacdo quantitativa do acervo, relatérios relativos a
empréstimos, renovacdes, devolucdes e demais servigos do setor.

Considerando a necessidade de salvaguardar o acervo fisico, bem como proporcionar a
seguridade e a estabilidade dos servigcos oferecidos pelas bibliotecas digitais, a Biblioteca
disponibiliza um Plano de Contingéncia em que é previsto, primordialmente, a
sustentabilidade dos servigos ofertados.

O acesso ao acervo € livre para a comunidade académica e para acomunidade externa.

Quanto a Infraestrutura, para a organizacdo do acervo fisico, a biblioteca adota
padrdes internacionais no tratamento da informacdo utilizando as normas de catalogacao
AACR?2; a Classificacdo Decimal de Direito para o acervo da area juridica, a Classificacdo
Decimal Dewey (CDD) para as demais areas e a Tabela Cutter-Sanborn para a notagdo de
autor. Para a indexacdo dos materiais utiliza-se o controle de vocabulario adotado pela
Biblioteca Nacional e BIREME. O formato de saida dos catalogos é de acordo com a Norma
NBR/6023 da ABNT.

Atualmente, o acervo fisico da biblioteca é composto por 24.680 titulos e 29.794

exemplares.




A Biblioteca ocupa um espaco fisico de 371m2 no qual é disponibilizado:

- Espago destinado ao acervo bibliografico de todos os cursos.

- Espaco para periodicos.

- Sala de multimidia

- Sala de estudo em grupo

- Gabinetes individuais para estudos.

- 36 Computadores ligados a internet para pesquisa e consultas ao acervo.

- Setor de atendimento
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Os ambientes da Biblioteca respeitam o0s padrdes arquitetonicos de dimenséo,

iluminacdo, acustica, ventilagdo e acessibilidade e sdo higienizados diariamente por equipe

especializada.

Atualmente, o espaco da Biblioteca esta distribuido conforme quadro a seguir:

Distribuicdo do espaco da Biblioteca

Area fisica (m?)

| Sala para
Ambiente ini 5 5 Sala para estudo
mbie Espaco Administragdo e Recepgao e estudo
Acervo |para leituras|  Multimidia Servicos Atendimento | individual | €M 9ruPO
101 m? 22 m? ) ) 9m?
8 mesas 22 m? 3 mesas 3 :szsf?ltos 8 ;l:gbr::]es 3 cabines
185 m? 45 9 terminais de 3 assentos 3 8 12
assentos computadores 3 computadores assentos assentos3
computadores P mesas

Quanto a Acessibilidade, atenta as demandas especificas das pessoas com

necessidades especiais, a Biblioteca promove atendimento para:

- Alunos com deficiéncia fisica: adequacdo e adaptacdo do acesso as dependéncias da

Instituicdo com instalacdo de piso téatil e sinalizacdo em braile.

- Alunos com deficiéncia visual: um computador com o programa (Dosvox) que

permite que um texto seja transformado em arquivo audivel e transferivel para os

enderegos eletrénicos dos usuarios, possibilitando-lhes fazer uso dos mesmos no

momento de sua conveniéncia. O software possibilita que deficientes visuais utilizem

um microcomputador comum (PC) para desempenhar uma série de tarefas, adquirindo

assim independéncia nas atividades;

- E disponibilizado um teclado em braile.

- Alunos com deficiéncia auditiva: é disponibilizado um computador som o software




74

VLibras destinado para portadores de deficiéncia auditiva e/ou surdez. O VLibras

traduz automaticamente conteudos digitais (texto, audio e video) para a Lingua

Brasileira de Sinais (LIBRAS) tonando computadores, dispositivos modveis e

plataformas Web acessiveis para pessoas surdas.

Para 0 curso Técnico em Massoterapia serd adotado acervo digital através da
plataforma Minha Biblioteca, de uso restrito para a comunidade académica, com acesso
através de login e senha. O acervo bibliografico fisico também podera ser utilizado como
suporte para 0s cursos, como é o caso do Curso Técnico de Massoterapia do Centro
Universitario AlfaUnipac.

A Minha Biblioteca é um consorcio formado pelas quatro principais editoras de livros
académicos do Brasil: Grupo A, Grupo Gen-Atlas, Manole e Saraiva que oferece as
Instituicdes uma plataforma pratica e inovadora para acesso digital a um contetdo técnico e
cientifico de qualidade. Através dela, estudantes, professores e tutores terdo acesso a milhares
de titulos académicos entre as diversas areas de especializagdo: salde, direito, ciéncias sociais
aplicadas, entre outras. A Minha Biblioteca conta atualmente com aproximadamente 11.379
titulos.

A Biblioteca digital Minha Biblioteca permite 0 acesso remoto ininterrupto, 24 horas
por dia, através de computador, tabletes e dispositivos mdveis conectados na Internet. Os
usuérios tém ndmero ilimitado de acessos e simultdneos. Esta plataforma disponibiliza
diversos recursos como: selecdo de trechos, compartilhamento de conteldo por e-mail,
navegacao intuitiva com pesquisas realizadas por titulo, autor, ISBN e termos. A leitura dos
livros pode ser feita por figuras, blocos de notas e sumério. Diversas ferramentas interativas
sdo disponibilizadas como o modo de realce, redimensionamento de texto com zoom,
impressdo de péaginas (limitada), criacdo de anotacGes todas com direito a serem
compartilhadas com colegas, grupo de trabalho, professor etc

O Instituto Educacional AlfaUnipac S.A., mantenedora do Centro Universitario
AlfaUnipac, aderiu também a algumas prerrogativas da Declaracdo de Budapeste (BOAI -
Budapest Open Access Initiative - 2002), entre elas a disseminacdo de periodicos cientificos
de livre acesso (Open Archive).

O acesso aberto é uma reacdo as novas possibilidades abertas pela Internet em que a
producéo cientifica é disponibilizada livremente pela Internet, permitindo a qualquer usuario
ler, fazer download, copiar, distribuir, imprimir, pesquisar, referenciar o texto integral dos
artigos, indexa-los ou usa-los para qualquer outro fim legal, sem barreiras financeiras, legais

ou tecnicas. A Unica restricdo de reproducédo ou distribuicdo, obedecendo o direito autoral, €
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garantir a integridade do trabalho dando o reconhecimento aos autores através das citacdes
das fontes. Nesse contexto, a instituicdo disponibiliza na pagina da Rede de Bibliotecas
centenas de informacdes cientificas desenvolvidas por pares e patrocinadas por agéncias de
fomento e instituicbes de pesquisas como periddicos cientificos, Bases de Dados como a
BIREME, PUBMED, Bibliotecas Virtuais, Repositorios de Teses e Dissertacdes quais sdo
considerados fontes de informacéo cientificas, contemplando todas as areas do conhecimento
da humanidade.

Todos os professores tem acesso ilimitado ao acervo Institucional, pertinente as obras
especificas do Curso Técnico em Massoterapia e tém direito a uso exclusivo do material por
um periodo mais extenso que 0s demais Usuarios, justamente por conta de pesquisas e
preparacdo dos trabalhos pedagdgicos. O acesso ao Portal da Biblioteca é feito também
através dos demais portais de vinculo do Professor, e 0s mesmos tem acesso a toda base de

periodicos, bases de dados e repositério institucional.

4.17.6.1 Acervo Bibliografico do Curso

Forma de
Titulos Acesso do
aluno
01 | ALBUQUERQUE, Aline. Empatia nos cuidados em saude. Barueri: Manole,
2023. ISBN 9788520462485. Disponivel em: Virtual
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520462485. Acesso em: 20
de Ago 2025.
02 |ALLEN, Laura; Pounds, David M. Massoterapia clinica. 3. ed. Barueri: Manole,
2022. ISBN 9786555766585. Disponivel em: Virtual

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786555766585. Acesso
em: 20 de Ago 2025.

03 | APOLINARIO, Fabio. Dicionario de metodologia cientifica: um guia para a
producdo do conhecimento cientifico, 22 edicdo. Rio de Janeiro: Atlas, 2011. E-
book. ISBN 9788522466153. Disponivel em: Virtual
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522466153. Acesso em: 30
de Jan. de 2024.

04 | AZEVEDO, Celicina Borges. Metodologia cientifica ao alcance de todos. 4a ed.
Barueri: Manole, 2018. E-book. ISBN 9786555762174. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555762174. Acesso em: 30
de Jan. de 2024.

Virtual




05

Cardoso, Telma Abdalla de Oliveira. Biosseguranca. estratégias de gest&o.
riscos. doencas emergentes e reemergentes. 1. ed. Rio de Janeiro: Santos, 2012.
ISBN 978-85-412-0062-2. Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-412-0062-2. Acesso em:

20 de Ago 2025.

Virtual
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06

CELESTINO, Silvio. O lider transformador. S&o Paulo: Cengage Learning, 2017.
ISBN 9786555582420.. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536531052. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual

07

CHIRMICI, Anderson; OLIVEIRA, Eduardo Augusto Rocha de. Introdugéo a
Seguranca e Saude no Trabalho. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. E-
book. ISBN 9788527730600. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527730600. Acesso em: 30
de Jan 2025.

Virtual

08

CORTINA, Asafe; SIMOES, Priscilla Rodrigues; NOBLE, Debbie Mello et al.
Fundamentos da Lingua Portuguesa. Porto Alegre: SER - SAGAH, 2018. E-book.
ISBN 9788595024076. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595024076. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual

09

CREMASCO, José Antonio; CARDELLA, Haroldo Paranhos. Etica
profissional: simplificado. Sdo Paulo: Saraiva Jur, 2011. E-book. ISBN
9788502170902. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788502170902. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual

10

Donatelli, Sidney. A linguagem do toque. 1. ed. Rio de Janeiro: Roca, 2015.
ISBN 978-85-277-2811-9. Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2811-9. Acesso em:

20 de Ago 2025.

Virtual

11

DORNELAS, José. Dicas Essenciais de Empreendedorismo. Rio de Janeiro:
Atlas, 2023. E-book. ISBN 9786559773688. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786559773688. Acesso em: 30
de Jan 2024.

Virtual

12

ELLSWORTH, Abigail; Altman, Peggy. Massagem. 1. ed. Barueri: Manole,
2012. ISBN 9788520449516. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449516. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual

13

ESTRELA, Carlos. Metodologia cientifica: ciéncia, ensino, pesquisa. (Métodos
de pesquisa). Porto Alegre: Artes Médicas, 2018. E-book. ISBN 9788536702742.
Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536702742. Acesso em: 30

Virtual




de Jan. de 2024.
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14

FRANCA, Ana Cristina Limongi; Rodrigues, Avelino Luiz. Stress e trabalho. 4.
ed. S8o Paulo: Atlas, 2005. ISBN 9788522464517. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788522464517. Acesso
em: 20 de Ago 2025.

Virtual

15

FRITZ, Sandy. Fundamentos da massagem terapéutica. 2.ed. S&o Paulo:
Manole, 2002. 698 p. il, color. ISBN 85-204-1111-8. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/85-204-1111-8. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual

16

GALLLI, Adriana Velho; GIACOMELLLI, Giancarlo. Empreendedorismo. Porto
Alegre: SAGAH, 2017. E-book. ISBN 9788595022492. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595022492. Acesso em: 30
de Jan 2024.

Virtual

17

GONGCALVES, Jodo. Carreira descomplicada. Rio de Janeiro: Alta Books,
2025. ISBN 9788550824598. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788550824598. Acesso
em: 20 de Ago 2025.

Virtual

18

GRAAFF, Kent M. Van de. Anatomia Humana. Barueri: Manole, 2003. E-book.
ISBN 9788520452677. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520452677. Acesso em: 30
de Jan 2024.

Virtual

19

HASHIMOTO, Marcos; BORGES, Candido. Empreendedorismo - plano de
negécios em 40 ligbes - 2ED. Sao Paulo: Saraiva Uni, 2019. E-book. ISBN
9788571440494. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788571440494. Acesso em: 30
de Jan 2024.

Virtual

20

Hinrichsen, Sylvia Lemos. Biosseguranga e controle de infecc@es. 4. ed.

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2023. ISBN 9788527739306. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527739306. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual

21

HISRICH, Robert D.; PETERS, Michael P.; SHEPERD, Dean A..
Empreendedorismo. Porto Alegre: AMGH, 2014. E-book. ISBN 9788580553338.
Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788580553338. Acesso em: 30
de Jan 2024.

Virtual

22

HORACIO, Manoel. O equilibrista. S&o Paulo: Edigdes 70, 2023. ISBN
9786554271394. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536531984. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual




23

INSEL, Dr. Thomas. Cura. 1. ed. Rio de Janeiro: Alta Life, 2023. ISBN
9788550818580. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/activate/9788550818580. Acesso em:
20 de Ago 2025.

Virtual
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24

JUNIOR, Mario Ferreira; Lichtenstein, Arnaldo; Oliveira, Ricardo VVasserman

de. Rastreamento de doencas. 1. ed. Barueri: Manole, 2023. ISBN
9786555767636. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555767636. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual

25

KAWAMOTO. Anatomia e Fisiologia para Enfermagem. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2016. E-book. ISBN 9788527729154. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527729154. Acesso em: 30
de Jan 2024.

Virtual

26

L MARTIN Roger. Uma nova forma de pensar. Rio de Janeiro: Alta Books, 2024.
ISBN 9788550821634. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536531335. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual

27

LAROSA, Paulo Ricardo R.. Anatomia Humana: Texto e Atlas. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2024. E-book. ISBN 9788527739245. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527739245. Acesso em: 30
de Jan 2024.

Virtual

28

LIMA, Paulo de Tarso Ricieri de. Bases da medicina integrativa. 3. ed. Barueri:
Manole, 2023. ISBN 9788520465561. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788520465561. Acesso
em: 20 de Ago 2025.

Virtual

29

LIMA, Paulo de Tarso Ricieri de. Bases da medicina integrativa. 3. ed. Barueri:
Manole, 2023. ISBN 9788520465561. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788520465561. Acesso
em: 20 de Ago 2025.

Virtual

30

LOZADA, Gisele; NUNES, Karina da Silva. Metodologia Cientifica. Porto
Alegre: SAGAH, 2019. E-book. ISBN 9788595029576. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029576. Acesso em: 30
de Jan. de 2024.

Virtual

31

MANSOUR, Noura R; Matiello, Aline A; Vargas, Veronica F. Terapias
manuais. 1. ed. Porto Alegre: SAGAH, 2019. ISBN 9788533500518. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788533500518. Acesso
em: 20 de Ago 2025.

Virtual

32

MARCILIO, Machado. Desvendando o sucesso empresarial. Sdo Paulo: Saint
Paul, 2025. ISBN 9786586407617. Disponivel em:

Virtual




https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786586407617. Acesso
em: 20 de Ago 2025.
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33

MARTINO, Agnaldo. Portugués: gramatica, interpretacéo de texto, redacéo
oficial, redacéo discursiva. (Cole¢do Esquematizado®). Sdo Paulo: Saraiva Jur,
2023. E-book. ISBN 9786553628199. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786553628199. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual

34

MARTINS, Dileta Silveira; ZILBERKNOP, Lubia Scliar. Portugués
Instrumental. Rio de Janeiro: Atlas, 2019. E-book. ISBN 9788597020113.
Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597020113. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual

35

MARTINS, Milton de Arruda. Semiologia clinica. 1. ed. Barueri: Manole, 2021.
ISBN 9786555765250. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/ 9786555765250. Acesso em:
20 de Ago 2025.

Virtual

36

MARTINS, Sergio Pinto. Direito da seguridade social: direito previdenciario.
Séo Paulo: Saraiva Jur, 2023. E-book. ISBN 9786553626157. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786553626157. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual

37

MASIP, Vicente. Gramatica Sucinta de Portugués. Rio de Janeiro: LTC, 2011. E-
book. ISBN 978-85-216-2098-3. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-216-2098-3. Acesso em:
20 de Ago 2025.

Virtual

38

MATIAS-PEREIRA, José. Manual de Metodologia da Pesquisa Cientifica. Rio
de Janeiro: Atlas, 2016. E-book. ISBN 9788597008821. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597008821. Acesso em: 30
de Jan. de 2024.

Virtual

39

MATTOS, Ubirajara. Higiene e Seguranga do Trabalho. Rio de Janeiro: GEN
LTC, 2019. E-book. ISBN 9788595150959. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595150959. Acesso em: 30
de Jan 2025.

Virtual

40

MCGILLICUDDY, Michael. Massagem para o desempenho esportivo. 1. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2012. ISBN 9788536327716. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536327716. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual

41

MEDEIRQOS, Jodo Bosco. Portugués Instrumental. Rio de Janeiro: Atlas, 2021. E-
book. ISBN 9786559771295. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786559771295. Acesso em: 20

Virtual




de Ago 2025.
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42

MONTIJO, Karina Maxeniuc Silva. Processos de satde. 1. ed. Sao Paulo: Erica,
2014. ISBN 9788536510965. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788536510965. Acesso
em: 20 de Ago 2025.

Virtual

43

MORAES, Mércia Vilma Gongalves de. Gerenciamento de risco ocupacional.
Séo Paulo: Expressa, 2021. E-book. ISBN 9786558110170. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786558110170. Acesso em: 30
de Jan 2025.

Virtual

44

MORAES, Mércia Vilma Gongalves de. Gestéo a vista: implementacdo na area
de saude e seguranca do trabalho. Sdo Paulo: Expressa, 2021. E-book. ISBN
9786558110262. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786558110262. Acesso em: 30
de Jan 2025.

Virtual

45

MORAES, Mércia Vilma Gongalvez de. Enfermagem do Trabalho -
Programas, Procedimentos e Técnicas. Sdo Paulo: IATRIA, 2012. E-book.
ISBN 9788576140825. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788576140825. Acesso em: 30
de Jan 2025.

Virtual

46

OLIVEIRA, Ribeiro F. Drenagem linfatica. 1. ed. Porto Alegre: SAGAH, 2018.
ISBN 9788595025196. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788595025196. Acesso
em: 20 de Ago 2025.

Virtual

47

OLIVEIRA, Rosy Mara (Org.). Manual para apresentacao de trabalhos
cientificos: tccs, monografias, dissertacoes e teses. 8.ed.rev.atual. Barbacena:
Fundagao Presidente Antdnio Carlos, 2023. 102 p.

Virtual

48

PAIM, Jairnilson Silva; ALMEIDA-FILHO, Naomar de. Salide Coletiva: Teoria
e Pratica. Rio de Janeiro: MedBook Editora, 2022. E-book. ISBN
9786557830925. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786557830925. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual

49

PEREIRA JUNIOR, Newton da Silva (Orgs.); ALMEIDA, Rogério Moreira

de. Manual de recursos terapéuticos manuais. Jodo Pessoa: Editora da UFPB,
2016. 95 p. il.color. ISBN 978-85-237-1247-1. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-237-1247-1. Acesso em:
20 de Ago 2025.

Virtual
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PEREIRA JUNIOR, Newton da Silva (Orgs.); ALMEIDA, Rogério Moreira

de. Manual de recursos terapéuticos manuais. Jodo Pessoa: Editora da UFPB,
2016. 95 p. il.color. ISBN 978-85-237-1247-1. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-237-1247-1. Acesso em:

Virtual
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51

PEREIRA, Antdnio Carlos. Saude Coletiva. Porto Alegre: Artes Médicas, 2013.
E-book. ISBN 9788536701981. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536701981. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual

52

Perez, Erika; Levin, Raquel. Técnicas de massagens ocidental e oriental. 1. ed.
S&o Paulo: Erica, 2014. ISBN 9788536521411. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536521411. Acesso em; 20
de Ago 2025.

Virtual

53

PEREZ, Erika; VASCONCELOS, Maria Goreti de. Técnicas estéticas
corporais. 1. ed. S&o Paulo: Erica, 2014. ISBN 9788536521442, Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536521442. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual

54

Perez, Erika; Vasconcelos, Maria Goreti de. Técnicas estéticas corporais. 1. ed.
S&o Paulo: Erica, 2014. ISBN 9788536521442. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536521442. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual

55

PEREZ, Erika; VASCONCELOS, Maria Goreti de. Técnicas estéticas
corporais. 1. ed. S&o Paulo: Erica, 2014. ISBN 9788536521442. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536521442. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual

56

PEREZ, Erika; VASCONCELOQOS, Maria Goreti de. Técnicas estéticas
corporais. 1. ed. Sdo Paulo: Erica, 2014. ISBN 9788536521442, Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536521442. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual

57

PROSDOCIMI, Fabio César; NOGUEIRA, Maria Inés. Anatomia: caderno
ilustrado de exercicios. Barueri: Manole, 2014. E-book. ISBN 9788520441565.
Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520441565. Acesso em: 30
de Jan 2024.

Virtual

58

RIGGS, Art. Técnicas de massagem profunda. 1. ed. Barueri: Manole, 2009.
ISBN 9788536327716. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536327716. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual

59

SAAD, Cau. Saude e bem-estar. 1. ed. Sdo Paulo: Expressa, 2021. ISBN
9786558100799. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786558100799. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual
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SANTOS, Ana Paula Maurilia dos; DIONIZIO, Mayara; LOZADA, Cristiano
Rodrigues et al. Legislagdo e ética profissional. Porto Alegre: SAGAH, 2018. E-
book. ISBN 9788595029019. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029019. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual
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SANTOS, Aniusca Vieira dos; Rotta, Liane Nanci; Rodrigues, Adriana
Dalpicolli. Hematologia basica. 2. ed. Porto Alegre: SAGAH, 2019. ISBN
9788595029491. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029491. Acesso em: 30
de Jan 2025.

Virtual
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SANTOS, Fernando de Almeida. Etica Empresarial: Politica de
Responsabilidade Social em 5 Dimencdes: Sustentablidade, Respeito A
Multicultura, Aprendizado Continuo, Inovacéo, Governanga Corporativa.
Rio de Janeiro: Atlas, 2014. E-book. ISBN 9788522494576. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522494576. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual
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SANTOQOS, Nivea Cristina Moreira. Anatomia e Fisiologia Humana. S&o Paulo:
Erica, 2014. E-book. ISBN 9788536510958. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536510958. Acesso em: 30
de Jan 2024.

Virtual
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SIMAO, Daniele; Tombi, Elen C. N. A; Farias, Gabriela. Massoterapia. 1. ed.
Porto Alegre: SAGAH, 2018. ISBN 9788595026032. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595026032. Acesso em: 20
de Ago 2025

Virtual
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SIMAO, Daniele; TOMBI, Elen C. N. de Araujo; Farias, Gabriela

de. Massoterapia estética e relaxante. 1. ed. Porto Alegre: SAGAH, 2019. ISBN
9788533500334. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788533500334/pages/rece
nt. Acesso em: 20 de Ago 2025.

Virtual
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SOLHA, Raphaela Karla de Toledo. Satde coletiva para iniciantes. S&o Paulo:
Erica, 2014. E-book. ISBN 9788536530574. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536530574. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual
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S&o Paulo: Platos Soluc¢des Educacionais S.A., 2021. E-book. ISBN
9786553560802. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786553560802. Acesso em: 20
de Ago 2025.

Virtual
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Alegre: SER - SAGAH, 2019. E-book. ISBN 9788595028098. Disponivel em:

Virtual
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ISBN 978-85-472-0115-9. Disponivel em: Virtual
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4.18 Descricdo de Ambiente Virtual de Aprendizagem

O Centro Universitario AlfaUnipac disponibiliza um Ambiente Virtual

de

Aprendizagem (AVA) como recurso pedagogico e tecnologico de apoio ao processo de

ensino-aprendizagem. O AVA ¢é utilizado tanto para o desenvolvimento de atividades

realizadas a distancia quanto como ferramenta complementar as aulas presenciais, ampliando

0 acesso a conteudos, materiais e praticas de estudo.

No AVA, séo disponibilizados: informacdes sobre o curso, conteudos programaticos e

complementares, midias de interacdo e estudo, bibliotecas virtuais, grupos remotos de
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aprendizagem, atividades avaliativas, exercicios, além de recursos de 4udio e video. O
ambiente favorece o estudo individualizado e colaborativo, estimulando o protagonismo
estudantil e a aprendizagem significativa.

Entre as funcionalidades do AVA, destacam-se:

e acesso aos materiais didaticos digitalizados e atualizados;

e disponibilizacdo de foruns de discussdo, chats, mensagens e videoaulas para
interacdo entre estudantes, professores e tutores;

e registro de frequéncia, notas, devolutivas e acompanhamento continuo do
desempenho académico;

e suporte a diferentes dispositivos (computadores, tablets e smartphones),
garantindo mobilidade no acesso;

e recursos de acessibilidade digital, assegurando condi¢bes adequadas de
participacao a estudantes com necessidades educacionais especificas.

O uso adequado do AVA proporciona maior agilidade na comunicacgéo institucional,
fortalece o vinculo entre professores, alunos e equipe técnica, e constitui-se em um espaco
permanente de integracdo de saberes, estimulando a autonomia e a corresponsabilidade do
estudante em seu processo de formacé&o.

4.19 Anexos:



4.19.1 Enxertos do Regimento Interno

Art. 44. O Centro Univeritario AlfaUnipac podera ministrar os seguintes cursos e Programas de
Educacdo, conforme legislagdo pertinente e atos de autorizagdo do Ministério da Educacdo:

I. De Graduagao nas modalidades presencial e a distancia, disponiveis para ingresso de
candidatos que tenham concluido o Ensino Médio ou equivalente e que tenham sido
classificados em processo seletivo;

Il.  De Pos-Graduagdo nas modalidades presencial e a distancia, compreendendo programas de
Mestrado e Doutorado, cursos de Especializagdo, aperfeicoamento e outros, disponiveis para
ingresso de candidatos diplomados em cursos de Graduagao e que atendam as exigéncias da
Instituicdo;

ill.  De Extensdo, disponiveis a candidatos que atendam aos requisitos estabelecidos;

IV.  Cursos sequenciais por campo de saber, de diferentes niveis de abrangéncia, disponiveis para
ingresso de candidatos que atendam aos requisitos estabelecidos pelo Centro Universitario
AlfaUnipac;

V. Cursos técnicos concomitantes e subsequentes.

Paragrafo Unico: Os cursos sequenciais abertos agqueles que satisfagam os requisitos exigidos em
cada caso, destinam-se a divulgacao de conhecimentos e técnicas, visando a elevacao cultural da

comunidade a qual o Centro Universitario estd inserido.

SECAO Il
DOS CURSOS DE GRADUAGAO (PRESENCIAL E A DISTANCIA)

Art. 45. Os cursos de Graduagao Presencial e a Distancia s3o abertos a candidatos portadores de
certificado ou diploma de conclusdo do Ensino médio ou equivalente e que tenham obtido
classificacdo no processo seletivo, observando os limites de vagas estipuladas pelo Ministério da

Educacao.

Art. 46. O curriculo de cada curso, em conformidade com as diretrizes curriculares nacionais é
formado por disciplinas, cuja integralizagao possibilita, ao académico, o direito a obtencdo do grau

académico e correspondente diploma.

Endereco: R. Engenheiro Celso Murta, 600 - Dr. Laerte Laender - Tedfilo Otoni — MG, CEP: 39.803-087.
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4.19.2 Termo de Responsabilidade e Veracidade

A AlfzUnpac

INSTITUTO EDUCACIONAL ALFAUNIPAC S.A.
CENTRO UNIVERSITARIO ALFAUNIPAC

TERMO DE RESPONSABILIDADE DA VERACIDADE DE
INFORMACOES E DOCUMENTOS

Eu. Neuza Maria José Soares. RG n® M-6.297.763 — SSP/MG. CPF: 258.720.366-04,
representante legal do Instituto Educacional AlfaUnipac S.A.. CNPJ 05.598.350/0001-
15, mantenedora do Centro Universitario AlfaUnipac, Cédigo e-MEC 14156,
DECLARO serem auténticos ¢ verdadeiros os documentos apresentados e informagdes
prestadas a Secretaria de Educagio Profissional e Tecnolégica (SETEC), por ocasido do
registro do pedido de habilitacdo da IPES e autorizacdo para oferta do curso técnico de
nivel médio em Massoterapia. apresentado via Sistema Nacional de Informacdes da
Educacao Profissional e Tecnoldogica (Sistec). sob pena de responsabilidade civil, penal
¢ administrativa.

Almenara — MG, 29 de Agosto de 2025.

l
NEUZA MARIA JOSE SOARES

s e sistesmls oy @ serrro

Neuza Maria José Soares
CPF: 258.720.366-04
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4.19.3 — Drive Virtual disponivel através do link abaixo para acesso ao Projeto
Pedagogico do Curso e Anexos:

https://unipactocombr-
my.sharepoint.com/:f:/g/personal/supervisaogeral alfaunipac com br/EiK8pb6zp2FLI0tGhLfI9KUB
vLwXxgz6GMJZ WYakwmyJdw?e=c3TmVN

Quaisquer esclarecimentos, seguem dados para contato das pessoas responsaveis:

Contato 1:
Priscila Garcia Marques
Contato: (33) 99106-5960

E-mail: supervisaogeral@alfaunipac.com.br

Contato 2:
Roséaria Vilela de Almeida Campos
Contato: (33) 98851-1446

E-mail: juridico.to@alfaunipac.com.br
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